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《菜根谭》是明代万历年间问世的一问奇书。作者洪应明，用一条条精炼的箴言警句，
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向世人讲述为亻世的道理。本书集儒家修身齐家治国平天下的思想、佛家超凡脱俗息念
观心的禅机、道家清净无为乐天知命的观念于一体，人生百味，蕴集其中！综观全书，
文辞幽雅，含义淳厚，耐人寻味。有禅、有道、有趣、有味，可以陶冶性情、练达人生
！

作者介绍:

目录: 1 依阿权势，凄凉万古
2 抱朴守拙，涉世之道
3 心胸宜坦，才华宜藏
4 出淤不染，知巧不用
5 良药苦口，忠言逆耳
6 和气致祥，喜神多瑞
7 真味是淡，神奇是常
8 闲时吃紧，忙处悠闲
9 静坐观心，妄穷真露
10 快意回首，拂心莫放
11 澹泊明志，肥甘丧节
12 心胸开阔，恩泽绵长
13 路留一步，味让三分
14 作人脱俗，为学除物
15 侠气交友，素心作人
……
· · · · · · (收起) 
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标签

Trip-Hop

Neo-Classical

Metal

Gothic

Experimental
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