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本书从审美出发，通过古今中外的笑话来探讨笑的艺术，全书分三大部分：笑话与喜剧
美、笑话的笑素、笑话的喜剧艺术技巧。作者以大量的生动民间笑话为例，从心理学、
社会学、美学的角度去揭示笑话的本质及其社会功能，并运用喜剧理论对笑话的结构、
语言艺术、情节进行分析。全书语言生动活泼，熔学术性、知识性、趣味性为一炉，有
很强的可读性。<br>
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-----------------------------
无可评价

-----------------------------
当时想借这本书让自己变得幽默些，不想却适得其反。那时的自己傻得可恨

-----------------------------
夸张反话双关的基本在于敏锐的洞察力和丰富的想象力

-----------------------------
【阅读记：2019年第70本】
段宝林老师的这本笑话研究的书出版于1991年，有时代的印记，就当时的历史条件来
看，其总结和分析还是较为全面的。 给我留下深刻印象分有：
“笑的本质是心理性的” “笑为心药”
“单口相声与笑话最为接近，可以说是专业艺人说的笑话。”
“笑话与胎教有一定的关系”
“法律和剑达不到的地方，讽刺的鞭子可以达到”（普希金）
“生活丑在艺术中被否定就转化成了艺术美”（喜剧美）
“我国最早的一部笑话书《笑林》”
“包袱、雨伞、枷，文书、和尚、我……我到哪里去了？”
“八旬老母不是人，却是仙女下凡尘。生来儿子是个贼，偷来蟠桃献母亲。”（纪晓岚
） “我们听了大笑，原因是，一种期待突然转化为虚无”（康德）
“当我们听到天真的言辞，抑制的作用就会骤然解除，从而产生笑”（弗洛伊德）
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