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本书是李平收主编的新世纪高素质青年综合能力训练教程系列丛书中的办事能力训练教
程，该书时代感较强，密切联系现实，并且有精细的案例研究，从而使本书变得有理有
据，实用性较强。相信对于广大青年读者是有很大帮助的。
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青年办事能力

社会

社科

心理

评论

兼容并蓄，无所不包！哈哈。

-----------------------------
书买于2004年,再看!

-----------------------------
影响最深刻是有一小部分写做客如何讨小孩子喜欢和讨得女主人欢心，回想言情里那些
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情商超高的男主就是这么做的啊！（另其他都是非常朴实的建议，年轻人多看）

-----------------------------
很老的书，内容也很朴实。不得不说，有用的东西什么时候都不会过时。

-----------------------------
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书评

很多励志类的图书，讲的都是一些基本理论，如“要自信”，然后配上一个不自信的失
败者在变得自信后的前后变化，但并没有告诉读者如何变得自信，或者方法并不太与中
国文化相符合。但这一本讲了一些更符合中国文化情境的注意点和方法，且心理分析很
有条理，如果你想改善自己的人...  

-----------------------------
这本书一直陪伴我大学时期，，当时由于很内向，不够自信急切想改变一下自己的性格
各方面的问题，一次的购书看到了李平收的这本好书，确实通过一本书我们可以很好的
改变自己，看到自己的不足之处！所以一直到现在偶尔心情不好时还是可以陪伴我，给
我一个能量！  

-----------------------------
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