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本书一改时下管制教育、灌输教育的传统模式，提出了“越简单越优秀”的新理念，把
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复杂的教育方式科学地化解成简单的教育方法，是最适合中国家教的文本教案。它可以
使学校的教育更简单、家长的教育更轻松、孩子的学习更愉快。
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