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周国平的哲理散文在当代散文界占有重要一席，其精神价值和文学水准是那些急功近利
、好为人师、胡乱解读和“感悟”生活的作坊匠们无法企及的。作为一位特立独行的思
想者，他值得我们学习和崇敬。北岳文艺出版社在出版《安静》和《守望的距离》之后
，推出本书，三本书可整合成周国平散文三部曲，而本“三部曲”也是目前图书市场上
周国平散文的最权威读本.
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评论

有几篇还行。我想到的你和史铁生早想到了。你说善于欣赏女人的男人，一旦真的爱上
一个女人，他的爱也会格外饱满。

-----------------------------
高一。

-----------------------------
我念念不忘的中学时代启蒙书

-----------------------------
090622

-----------------------------
灵

-----------------------------
书都不知道借给谁而与我失去了，但朝圣的心依然如故的萦绕心间。

-----------------------------
基本上，，不是我喜欢的style

-----------------------------
周的文章好些是关于哲学层面论题的，但他的文字却很平实易懂．推介．

-----------------------------
讲述一些对人生的见解，少年时期对哲学的启蒙就是由这本书开始的。

-----------------------------
中学看的时候感觉还挺好的，现在再翻一下觉得周国平好没劲啊，大概一些方面营养不
良。



-----------------------------
18岁之前读的书，现在仍然会觉得经典，可能对我的三观影响太大了吧

-----------------------------
高三跟哥们儿一起读的

-----------------------------
如果从小一点的时候开始看会很有帮助

-----------------------------
很多年前读的，当时很震撼，现在无感

-----------------------------
其实我不喜欢他恩……就是年少无知时候看了好几本……但我后来悔过了……

-----------------------------
高中时代买回来的书，但是直到最近才重新翻出来认真一读。即使是在早高峰的地铁上
，读起来也是会让人静下心来的文字。唯一的困惑是，二十来岁的年纪里太过务虚会不
会有些不合时宜？

-----------------------------
唯一不足是有点像拼凑的，明显的中间部分不好，而且与书名脱节。

-----------------------------
高中门口书店提供给我的最好一本书

-----------------------------
清新的哲理散文

-----------------------------
三部曲都读了N遍。

-----------------------------



各自的朝圣路_下载链接1_

书评

这样突兀的标题，缘由来自于近日所读周国平的散文集——《各自的朝圣路》。
作者认为，
交往和独处是人在世上活着的两种基本生活方式，人们习惯只以某人和他人交际能力的
高低来判定某人，却往往轻视甚至忽略了一个人的独处能力，也是人生体验中不可或缺
的组成部分。独处的光...  

-----------------------------
周国平曾说在他还狂热钟情尼采等大哲学家的年轻时候，他有机会，甚至几近走上了一
个学者型哲学家的道路。许是当时他正研究的尼采给他立了坏的榜样，又或者他认为哲
学的研究或者体系的建造本身就是一种回避。于是他转身向生活。真诚是他研究一生和
追求一生的课题目标。而这一转...  

-----------------------------
回归本心，享受孤独。人们，即使是最亲密的爱人，虽然在床上是赤身裸体一览无余，
但是在各自的精神世界却总是穿着衣服。精神世界的衣服，轻易扒不下来，因为人的手
是世俗的，而精神的领域是崇高的。因而，人们会在上帝面前忏悔，但不会跟凡夫俗子
忏悔。自由，平等，博爱告诉我...  

-----------------------------
庄子和惠施站在一座桥上观鱼，叹道：“看这些鱼游来游去，多么快乐！”
惠施问：“你不是鱼，怎么知道鱼快乐？”
他反问：“你不是我，怎么知道我不知道鱼快乐？”
反过来想，我们都不知道的别人的感觉，怎么要求别人理解我们的心情。
“我好痛。”“他不好。”诸如此类的...  

-----------------------------

-----------------------------
与内心建立精神关系
我向来鄙夷那些大谈特谈励志、管理、销售、社交、成功等等的快餐书籍，并非这样的
书籍不能带给读者以知识与力量，只是这样的东西是精神快餐，虽然可以解一时的燃眉
之急，初读之后，心情澎湃，斗志昂扬，大脑被瞬间清洗，时间稍逝这些所谓的精神快
...  
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-----------------------------
当我看周国平的书籍的时候 我是深深的被吸引的
因为我所有的疑问在他的书里可以找到暂时的答案 但是当我的好友告诉我
这是他的初中读物的时候 我感觉我越发的幼稚了
不是说书有什么问题而是我到现在才找到具体的心中疑问。 这是一件很悲哀的事情
如若早些年看到这书 可能不会...  

-----------------------------
每人心中都有麦加。好像有道理，又好像没有。
记得上哲学课的时候，老师说，人人都有世界观。英国作家毛姆说，人人都是哲学家。
中国作家余华说，每个人都有自己的文学史。
似乎像谚语中说的“麻雀虽小，五脏俱全”，个体总是世界的反映。
西方人信基督，东方人信佛。民族不同，...  

-----------------------------
“世上有多少朝圣者，就有多少条朝圣路。
每个人正是靠自己的孤单追求假如人类的精神传统的，而只要你的确走在自己的朝圣路
上，你其实不孤单。”最喜欢的应该是“孤单的价值”，我感觉这一篇最好，不敢说这
一篇最可贵，但它的确给了孤单一个比较客观的评价，很多人讨厌孤单...  

-----------------------------
对于读书的意义，我在《我们读书，只是为了寻找和安顿自己》里写了一些自己的感悟
，也引用周国平和龙应台的一些话，最大的一点感触就是“读书不能太功利”。
对于写作的动机，也有一些朋友和我讨论。比如“你天天熬夜写字不累么？”、“你写
文章赚了多少稿费呀？”，也有很少...  

-----------------------------
1.陀斯绥耶夫斯基说：“我只担心一件事，就是怕我配不上我所受的苦难。”
2.在爱情中，在亲情中，在其他较亲密的交往中，这种因强求理解和被理解而造成的有
声或无声的战争，我们呢见得还少吗？可是，仔细想想，我们队自己又真正理解了多少
？一个人懂得了自己理解自己之困难，...  

-----------------------------
忘了是哪位哲人说过，我们首先要学会做一个人，然后再去做一个什么人。其中一个层
面在于：我们首先要把自己的内心世界安顿好，然后再去创造世界。或者说，我们创造
世界的同时不要忽视了自己的内心世界。长途跋涉的时候，不要忘记保持一颗欣赏之心
，更不要忘记我们向往的彼岸究...  

-----------------------------
我是在去年很偶然的再次翻到了《各自的朝圣路》这本书的，当时正处于一种迷惘而不
知所向的内心状态。以前也读过先生的一些文章，但那时太过年少，读不进心里，觉得
书中所写甚是矫情，是一个闲得无聊的老男人在说些无关痛痒的话语，唱唱高调，顺便



赚点小费罢了。 ...  

-----------------------------
当初为了备战07年高考，语文老师惯用的手法是让我们做前几年的高考试卷，当时阅读
理解上有周国平的文章，我做的很烂，感觉虽然读得懂他写的东西，但却无法探求其深
层含义。母亲甚至专门给我买了两本周国平的散文集，一本《安静》，一本《各自的朝
圣路》，高考前我只是翻了翻，...  

-----------------------------
如人饮水，冷暖自知 ——读周国平《在黑暗中并肩行走》有感 I had this thought a
while ago, “My darling cannot understand What I have done, or what would do In this
blind better land.” And I grew weary of the sun Until my th...  

-----------------------------
周国平说，他进北大时刚满17岁，正是拜伦所说天空布满彩虹的年龄。
我还没来得及看到17岁时天空的彩虹，我的岁月就飘忽而过到了22岁的年纪，充满了
遗憾、后悔、局促，和对未来的不确定及不知所措。
《各自的朝圣路》里写了很多关于哲学的东西，即使看不大懂，但...  

-----------------------------
最喜欢书中的同名散文，每个人都走在各自的朝圣之路，没有人能代替，即便是最亲近
最爱的人，也只是黑暗中与我们并肩行走。不悲凉，反而对所有并肩行走的人心怀感激
，坚强的走自己的路，温暖的相互陪伴。  

-----------------------------

-----------------------------
孤独二字，并不像看上去那样让人感到绝望无助，恰恰是深处孤独之时，才能发觉只有
自己才是拯救自己受伤灵魂的那个人。看在孤独中如何作为，是认识真实自我的最好途
径。  

-----------------------------
-----关于自我,我唯一知道的是:如果我死了.无论这世上还有什么人活着,他们对于我,都将
不复存在.
化为烟灰的数年文稿;文革中好友的猝然弃世;怀了死婴,在夜里搂住精神失常的儿子的母
亲;寄予自我全部爱的仅活了一年半的女儿. 他的往事,几页纸头,捧在手中,怀感交集.
周国平很深沉...  
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