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本书原著者均为在发展心理学领域有丰富经验的专家，他们在教授发展心理学入门课程
的同时还积极从事发展心理学的应用与学术研究工作。本书在写作过程中，面向对发展
心理学尚无甚了解的入门读者，以与日常生活紧密相关的方式探讨人类毕生发展过程中
方方面面的问题，并为读者提供了许多练习，通过这些练习，读者可以更好地了解如何
以极其实际的方式来研究发展心理学。书末附有专业词汇表，有助于读者掌握发展心理
学的基础知识。本书内容生动活泼、简明易懂，可以作为高等学校教学参考书，也可供
儿童教育、保健工作者与家长们阅读以及社会工作者参考。相信所有对“人”感兴趣的
读者都将喜爱本书。
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评论

科普式的发展心理学，让我感受到了发展心理学的趣味。

-----------------------------
讲述了人的一生的心理变化 研究儿童心理学占得篇幅比较大 毕竟三岁看老 七岁看小
后期讲述成长中 以及成年后的各种习惯、感受，很是受教

-----------------------------
入门

-----------------------------
希望它能森森的印刻在我的脑海里

-----------------------------
想了解自己变化过程的可以一读，虽然我仍然不是很明白

-----------------------------
很多小专题很特别

-----------------------------
相对浅显

-----------------------------
很喜欢翻译过来的心理学书籍，很开阔视野，这本也不错。

-----------------------------
简单遛了一边 算是了解一个学科的大概吧

-----------------------------
发展心理学加油鸭



-----------------------------
今天拜读了。觉得还是没有那本好，不过也比国内的发心书籍好得多了。

-----------------------------
下学期开发展心理学这门课，利用寒假看了这本书，算是预习了(~)~

-----------------------------
上学期看完了，非常的user friendly，翻译得很易懂，发展这块很好的入门书

-----------------------------
我觉得很适合将为人母的人看。不是很学术。

-----------------------------
挺系统的，简单易懂，但讲得都比较浅

-----------------------------
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