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本书是台湾著名学者南怀瑾先生亲笔撰作的一部禅宗研究著作。作者通过纵向的叙述和
横向的比较，对禅宗的演变、宗旨、传授和修行实践，禅宗与净土宗、密宗、丹道、理
学和西方哲学的异同等，作了分门别类的论述，提出了不少独到的见识。
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出版说明
引言
第一章 佛教与印度固有文化的关系
第二章 教主释迦牟尼的事迹
……
四 中国道教发展史略
出版说明
引言
第一章 道教学术思想的文化渊源
第二章 道教的建立
……
附录
南怀瑾先生著述目录
· · · · · · (收起) 

南怀瑾著作珍藏本（第五卷）_下载链接1_

标签

南怀瑾

国学

经典

正心诚意

国学国粹经典传承

哲学

南怀瑾著述

评论

讲佛比较多，我还是保留个人意见。
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前后两部分都没怎么看，好像不是白话文看不大明白，佛教发展史略很好读
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