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内容提要

这是一个残疾母亲的自述，讲述了她独特的奋

斗经历，也讲述了她养育女儿的千辛万苦，还讲述

了她如何带领女儿顺利地通过初考、中考及高考的

全过程，展现了她自强不息的精神世界。

作者自两岁残疾，饱尝人间冷暖。她曾两次报

考研究生而不得，也曾参加了七年成人自考才毕业；

她曾生活困窘得被“清”到大街上，也曾为先天不

足、后天多病的女儿操碎了心 她的女儿也像其

他孩子一样，曾经追星、贪玩、厌学，也有过青春

期反抗……
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然而，她成功了。“知识改变命运”，她不仅成

功地使女儿考上了北京四中，后又考上了理想的大

学，成为一个人格健全的姑娘，自己也由一个“连

普通女人都不如”的残疾妈妈成了一名女记者，成

了一个让女儿白豪的母亲

全书由一段段原汁原味的生活构成，间或闪现

作者对生活的真诚感悟，平实而感人。读完这本书，

你会发现一个实实在在的、十分不容易的残疾母亲，

你会更积极地去面对人生。

作者介绍: 

赵定军1951年出生于

云南昆明，两岁患小儿麻痹

症，右腿残疾。

1967年初中毕业，1969

年进北京某印刷厂，当刻字

工人。1994年调入某杂志

杜，任编辑、记者。

曾发表报告文学、散文、

随笔若干。此书是她的长篇

处女作。
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评论

中国式苦情励志小说总是摆脱不了“知音体”。

-----------------------------
— —好久以前读的第一部长篇……

-----------------------------
小学时看~记得是个冬天的夜晚哭着看完，已经很晚了

-----------------------------
小学读的，现在还记得当时好感动

-----------------------------
很感动，我爸爸妈妈也都看过



-----------------------------
励志，生活

-----------------------------
太久远的记忆，对于“母亲”概念的另一番味道的解释

-----------------------------
奋斗……

-----------------------------
跟《刘亦婷》同期看的小说，文学性还不错～

-----------------------------
感觉妈妈对孩子情感的干涉有点矫情吧。不错的书，高中的时候读的

-----------------------------
初中看的 很多细节到现在都记得

-----------------------------
小时候老抱着这本书唱世上只有妈妈好

-----------------------------
啧啧，小时候的读物，还是挺感人的。有些细节到今天都还记得。

-----------------------------
小时候读的了 隐约记得很感动

-----------------------------
囡囡~

-----------------------------
第一本从收音机里听连载听读来的书，我收藏的可是签名版哦～麻麻还跟她合过影呢～



-----------------------------
26号。刚上初中的时候读过，很多小故事印象很深。

-----------------------------
小学时看的，谢谢妈妈主动给我找了这本书。很受感染，也很喜欢，做母亲真的很难，
做一个残疾的母亲更难。

-----------------------------
高中读的

-----------------------------
小时候读的，从那时起意识到成为一个好妈妈是多么不容易

-----------------------------
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书评

有时候和一本书的相遇完全是偶然。当我发现它时，它就如一个睡美人在污秽的尘埃中
平静的安睡着。
回天津毕业，毕业证学位证报到证离校通知单。。。党关系档案户口。。。吃饭聚会离
别电话卧谈。。。然后嘎然而止去合肥
在一个熟悉又陌生的宿舍中发现了这本书，看了几页觉得似...  

-----------------------------
这本书是在我上小学的时候妈妈买的，书店的人推荐给她，告诉她这是跟《哈佛女孩刘
亦婷》一样，教育孩子的书。然而买回来以后看的最多的是我，因为这本书的标签相对
于“残疾”、“教育”，不如说是“日子”、“生活”。
现在搜索这本书，评论里绕不过“残疾”这两个字，然而读...  

-----------------------------
小时候看的 不知道哭过多少次~~ 平平淡淡的感情 像白开水一样
虽无奇但却滋养着我们的生命~~ 每个人都有妈妈 每个人都有自己的故事
也许写出来也一样精彩 一样令人难忘 但赵定军付出了实际行动 我是个感性的人
看歌剧都会流眼泪 我的人生观价值观 就是靠这些文艺作品形成的 ...  
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-----------------------------
作者是一位有身体残疾的母亲,但她有坚强意志,在家庭条件并不富裕的情况下,带头学习,
抓女儿的功课,她的女儿考入了全国重点大学后,自己也通过了自学考试,成为了了一位大
学本科毕业生.母女亲情,唤醒了女儿奋斗的决心,女儿更爱她的母亲,她的母亲是一位了不
起的母亲  

-----------------------------
这本伴我度过20周岁的书 伴我在冰冷的图书馆里一个人暖暖的回忆的文字
感动于母爱的伟大 但其实我自己很想渺小的做丁克 不想做那种母亲~~  

-----------------------------
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