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作者简介

蔡志忠

籍贯/台湾彰化

出生/一九四八年二月二日

经历/一九六三年起开始画连环漫画

一九七一年任光启社电视美术指导

一九七六年成立远东卡通公司、龙卡通公司，

拍摄卡通作品有《老夫子》第一、第三集、《乌龙院》，

《老夫子》第一集获一九八一年最佳卡通影片金马奖
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一九八三年开始在报章杂志上发表四格漫画，作品在

新加坡、香港、马来西亚、日本报章上长期连载

一九八五年获选为台湾十大杰出青年
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评论

对于佛教入门来说比看某些资料要好很多，也很直接。千言万语三句话：诸行无常，诸
法无我，涅槃寂静。境界不知可否去体会

-----------------------------
啊，佛，我来了

-----------------------------
道理讲得很直接，看起来也比较轻松，但是恐怕不能太当真

-----------------------------
用漫画的形式来凸显内容，比较适合小朋友读的书。



-----------------------------
挺有趣

-----------------------------
诸行无常，诸法无我，涅槃寂静；入世，万物皆我；平常心，去欲望。

-----------------------------
诸行无常，诸法无我，涅槃寂静。佛法僧，戒定慧。很多道理，需要重新温习。

-----------------------------
抛开宗教本身，仅仅从客观的角度来看这本书，不得不说2500年前佛陀悟出的哲学十
分精确啊！对宇宙世间万物自我本质的认识是那么的透彻，对自我身心的修行之道给出
了明确的指示，这不限于宗教的修行，而是为人之道的修行。

-----------------------------
不必看那些晦涩难懂的古经与古文，看这本漫画你就能理解佛祖是什么：一位智慧的老
师。佛祖教什么：终结痛苦的方法，佛教是什么：按照佛祖的教导修行的人们。
书中提到佛祖并不会讲一些普通人无法证实的玄学，比如轮回转世，西方极乐世界，这
些可能是后人衍生出来的，佛祖只会讲与能够帮人脱离苦难的东西，他的教义其实是很
朴实的。这点指出了一般人对于佛的一些误解。

-----------------------------
佛学基本原理，与其他哲学一样，能够帮助读者寻找人生方向。

-----------------------------
当年真爱

-----------------------------
书里比较浅显讲了三法印、四圣谛、八正道等，都很好理解，可能不那么容易理解的是
怎样打破“我与对象”的二元对立。“所有的外在对象，无论是过去、未来、现在、内
在、外在、大的、小的、美的、丑的、远的、近的、这些都是非我，但又不异于我。人
处在任何时间、空间，就与时间、空间同体地完全融合；你属于那时间、空间，那时间
、空间也属于你。无我地把自己融入内心的世界，内心的世界即我，我即内心的世界，
于是就能无我，也无内心的世界，受、想、行、识也就消失了。这一切都不是我，但也
不异于我”。我刚接触这个理论的时候特别惊喜，这对我来说是一个空前艰难的修炼。
另外，书里说“佛陀一生都不谈人生之前和死之后的事。佛陀说生灭轮回，是指苦生苦
灭的痛苦轮转，而非前生来世的生死轮回。”特意说明一下这个是很好的，大家真的对
佛学有太多误解。



-----------------------------
诸行无常……诸法无我……涅槃寂静……

-----------------------------
真牛逼啊这本书还在。希望大家少一些谩骂，多看些佛学的书，感悟下世间真理，提高
一下心境，对以后的工作生活都是大有益处的。

-----------------------------
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书评

1. All is suffering The nature of the univer is ever-changing and constantly flowing.
Change is the true essence of the universe. Therefore, all phenomena of the universe
originate from the interaction and synchronicity of preconditioned factors occurring ...  

-----------------------------
最近喜欢上了蔡志忠的漫画，因此把他的一些漫画准备一本本看完。
《佛陀说》是我看的第一本佛法的书籍，用漫画的形式，觉得有趣且容易懂。
以前对于佛法的了解是空白的。阅读《佛陀说》时，会想起李笑来的一些观点，比如他
在《把时间当作朋友》里提到，要做自己的思想的主人。...  

-----------------------------
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