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《美国人民的历史》是一部反主流的美国史著作。作者是波士顿大学资深教授，作者一
改传统的历史记述，充满敬意地向我们描述了美国社会中下层人民的反抗史。《美国人
民的历史》运用大量的、触目惊心的、鲜为人知的史料，向我们展示了美国历史的另一
面，从而帮助我们全面地看待历史，看待现实。

作者介绍: 

Howard Zinn was a historian, playwright, and social activist. He was a shipyard worker
and a bombardier with the U.S. Army Air Force in Europe during the Second World War
before he went to college under the GI Bill and received his Ph.D. from Columbia
University.

Zinn taught at Spelman College and Boston University, and was a visiting professor at
the University of Paris and the University of Bologna. He received the Thomas Merton
Award, the Eugene V. Debs Award, the Upton Sinclair Award, and the Lannan Literary
Award. He lived in Auburndale, Massachusetts.
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评论

反对任何形式的政治神话，是有意义的政治的起点。对于这本书，我有一点与豆瓣右狗
们取得了共识，那就是对待它的态度确实是识别傻逼的一个标准。

-----------------------------
短评中跪舔派对本书无脑地恶言相向，殊不知不少美国学者因此书敢于直面历史、敢于
揭开太平盛世所粉饰的一切而视其为至宝。没有理智又不会反省的人永不进步，这是放
之四海而皆准的，而恰恰是民族主义和阶级分化导致了权力的不平等，滋生了社会达尔
文思想，也恰恰是一切民族跪舔派的嘴脸言行束缚了社会。

-----------------------------
概括了美国历史上所有的重大事件，从1492年哥伦布率领西班牙船队发现美洲大陆、
欧洲人对美洲大陆印第安人的入侵、屠杀和掠夺、美国独立战争、贩卖非洲奴隶、美国
南北战争、种族歧视、第一次和第二次世界大战、朝鲜战争、60年代初的民权运动、两
大阵营对垒、越南战争直至1992年克林顿执政。本书随处可见劳工领袖、逃亡奴隶及
反战者的引用语。许多常被人们忽略的重大历史事件，本书都予以描绘，如1887年美
国铁路工人大罢工、本世纪初美国对菲律宾独立运动的血腥镇压等。在本书关于越南战
争一章中，更涉及“任意开枪区”、秘密轰炸、大屠杀等事件。一反过去美国历史学家
审视美国历史的立场，从那些长期在政治、经济上受利用和剥削，其困境总是被遗忘了
的人们的视角出发，使得此书从严肃的历史考察角度出的发同时也能兼顾人性角度的一
面。

-----------------------------
傻逼



-----------------------------
@2011fall 老克 左派学者眼中的美国

-----------------------------
所以屁股不同看到的东西也是迥异的

-----------------------------
阶级压迫…阶级斗争…阶级压迫…阶级斗争…

-----------------------------
终于看完这部朋友推荐的书，再从另一个侧面去打开对美国和美国人民的理解。

-----------------------------
SB

-----------------------------
白左标本，嘻嘻。多给一星是书首自曝本书价值输出是chaos，诚实。这种混乱一是来
自于作者自身的价值混乱，二是现代传媒的自由。历史当事人那些声音，真是为了迈向
现代文明的呐喊?本书将继承与革命的花式混淆;而阶级斗争叙事随处可见---专业性强的
政经法分析功底一点没有，这算历史写作?

-----------------------------
就是太厚了。

-----------------------------
翻译流畅，感受是，美国史就是一部镇压史。。。

-----------------------------
一句话翻来覆去地说，倒是挺执着的

-----------------------------
将美帝民主神话揭开



-----------------------------
作者说，以前的历史都是是白人与殖民者的视角所写的，
他希望从历史上受难者、弱者、被淘汰者的角度来讲一讲历史事实。

-----------------------------
大学的“暑假作业”

-----------------------------
《新闻联播》国际板块三百年增强合订本

-----------------------------
当这些幼小的心灵在本应由成人承受的重负下受到伤害，而他们稚嫩的双肩也在重压下
变形的时候，在同一座城市里，一条环佩叮当的癞皮狗却可以在漂亮的贵妇人那天鹅绒
遮掩着的膝盖上炫耀撒娇，这难道不是一种野蛮的文明吗？

-----------------------------
解构美国伟光正神话，呼吁全民反抗，可见在相同的历史阶段，没有哪个制度比另一个
更好之说。

-----------------------------
暑假专业作业，凑合着看~

-----------------------------
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书评

这本书记载的很多历史发人深省，有很多话意味深长。
美国两百余年的历程，历来被看作是一个荣光闪耀的历程。从《独立宣言》到《美国宪
法》，从《废除黑奴宣言》到《罗斯福新政》，一切那么辉煌壮丽。它光辉太强、太剧
烈，以致于几乎掩盖了所有的黑暗。但是，作者通过他锐利的眼...  

-----------------------------
基本上是唯一一部值得买的美国通史。但最好的读法不是一次读完，而是对照着时期慢
慢读。而且读者最好已经具备美国历史的基本知识，读来才有趣。就好比从中学课本中
学习过中国近代史之后，再读各种海外出版的近代史，才过瘾，你以为是这样的东西原

http://www.allinfo.top/jjdd


来是那样的。若不具备基本知识...  

-----------------------------
首先，读这本书之前最好有着一些传统意义上的美国历史教育，如果对于美国历史一点
了解都没有，建议还是首先去读些比较正统的美国通史教科书，比如说A People and a
Nation （http://book.douban.com/subject/12020587/）
Howard这本书也是有这些背景来读才会显得有趣，才会“...  

-----------------------------
“历史就是国家的纪录”，这是亨利*基辛格在他的第一本著作《一个恢复的世界》中
写的一句话。……
在记述美国历史的时候，我的出发点与上述做法截然相反，也就是说，我不承认国家的
纪录就是我们本身的历史。国家并不是一个共同体，而且从来就不是一个共同体。任何
一个国家...  

-----------------------------
http://www.historyisaweapon.com/zinnapeopleshistory.html
虽然没有图片，地图和讨论专区。但是基本讲解内容和书上一致。喜欢了解历史的朋友
可以翻阅下。  

-----------------------------

-----------------------------
我在掌上书院中找到了这本书的mobi格式的适合kindle使用的版本，如果哪位有需要我
可以发邮件给你 。
总的来说这本书给人一个新的视角来看美国的历史的，在书中作者穿插了自己的观点，
从而能够帮助读者更好的理解其中的意思，想要读完这本书需要蛮大的毅力因为不时的
会读的让人...  

-----------------------------
两个多月读完Howard Zinn的《A People's History of the United
States》（中文有霍华德·津恩《美国人民的历史》，上海人民出版社，许先春译，20
01年出版），本来想写一篇完整的读后感，但在看了王缉思《<美国人民的历史>序》
之后，感觉不能超过，就只谈一点他人没有谈到的想...  

-----------------------------
本书的视角很有趣，作者是从被压迫者角度来走一遍美国通史。与其说是人民的历史不
如说是失败者、炮灰、牺牲品的历史。在大的变革和利益重新分配的历史进程中，那些
参与的底层人民是如何被利用和被抛弃的。
读这本书有奇怪的感觉。直接参与变革的人民得到的好处总是微乎其微，...  



-----------------------------
想了半天编不出标题，想起马克思写的这本小册子，又想起我的一位朋友把Zinn戏谑地
成为“被Communism洗脑”，觉得还挺应景的，就这样叭。 起因是这本书是AP
USH的暑假作业，在班群聊天，一个朋友说，他觉得作者Zinn十分傻逼片面且不负责任
，“被C主义洗脑”，想起我自己读这本书...  

-----------------------------
谈起美国，很多人会想起 独立宣言，“life，liberty and the pursuit of
happiness”，甚至将其看作民主的化身。这本书则让我们看到，今天的美国，是由鲜
血与谎言造就的。
1492年，哥伦比亚发现新大陆，开始了对印第安人的屠杀。17世纪初，弗吉尼亚公司
和五月花号来到...  

-----------------------------
Chapter 1 何为文明？
大航海时代的西班牙人，初到美洲大陆便用行动证明了自己无疑是智人的后代，他们重
演了智人走出非洲的扩张史：种族灭绝。
美洲红种人，无知的海员哥伦布称之为印第安人，彼时生活在高度文明之中，采集、种
植、狩猎的公有制社会形态。有艺术，有音乐，...  

-----------------------------
从小相信英雄史观有问题，大概是宣传的关系吧。总是认为历史的道路是人民的选择。
认为胜利的战争和伟大的国家蕴含着理想和正义。 所以这本书才有发人深省的机会。
试举一例：
我一直觉得独立战争是好的（“典型的非黑即白的历史观”），而能够激流勇退，没有
成为独裁统治者...  

-----------------------------
《牛津美国史》（Oxford History of the United
States）是现代历史学的一项伟大成就。该丛书自1982年起陆续出版，已获得三次普利
策奖。其中有几册精彩绝伦，例如詹姆斯·麦克弗森（James
McPherson）有关内战的《为自由而战的呐喊》（Battle Cry of
Freedom），以及大卫·肯尼...  

-----------------------------
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