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内 容 简 介

酒的作用十分广泛，能布散药力，如果与药相合，更能各达其

所，相得益彰。补酒不仅能使人长寿，而且可以治疗疾病，强身健

体。本书作者累经多年研究，参考了众多的古今书籍，筛选出655

方药酒，罗列了组成、配制方法和适宜症；又将30余种疾病治疗性

药酒汇集为下篇，可供读者自行配制和选择。

本书可供医务人员及企望延年益寿者阅读参考。
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枸杞酒
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钟乳酒（两方）
杜仲酒
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益肾止喘酒
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腽肭脐酒
鹿角霜酒（两方）
虎骨酒
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固本遐龄酒
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鹿参酒
参术补酒
蛤参酒
蛤蚧仙灵酒
芪芍补酒
复方仙茅酒
熙春酒
补虚生精酒
健步酒
参苓白术酒
复方仙灵脾酒
三石酒
虎鹿二仙酒
雪莲酒
菟虾酒
仙灵木瓜酒
明虾酒
肾经草酒



胡麻杜仲酒
五加皮酒
鸡肾参酒
平补酒
燮理十全酒
菊花酒
鹌鹑酒
鹿骨酒
茵陈酒
茴香酒
巴戟熟地酒
蛤蚧酒
蛤鞭酒
竹叶酒
复方香虫酒
拐杖酒
红颜酒
蚂蚁酒
苁蓉酒
锁阳酒
五子酒
锁阳苁蓉酒
桑椹酒（两方）
御寒酒
生脉益气补酒
调中补酒
羊肾酒
戊戌酒
楮实助阳酒
助阳益寿酒
强身酒
雀肉酒
复方雀肉酒
雀卵酒
板栗酒
两味栗子酒
冬虫草酒
三物延年酒
海马酒
鹿药酒
参植酒
玉灵酒
茯神补酒
苁蓉当归酒
黑地黄酒
王益酒
补血酒
补血益气酒
双珠母酒
三味杜仲酒
鸡肝酒
两味鸡肝酒
三味鸡肝酒
何首乌酒



当归枸杞酒
归萸桂附酒
仙茅酒
左归酒
长春酒
地黄滋补酒
美髯醑
益阴酒
轻身酒
枸杞山药酒
首乌延寿酒
首乌煮酒
首乌地黄酒
首乌当归酒
首乌枸杞酒
加味养生酒
乌须酒
橘红酒
黄精酒
春寿酒
长生酒
乌发益寿酒
喇嘛酒
固精酒
神仙固本酒
参术姜楂酒
杞圆酒
补益杞圆酒
海蛙酒
却老酒
地黄酒
地黄补酒
人参酒
杞参酒
养血安神酒
明目酒
虎潜健步酒
河车麦冬酒
补肾地黄酒
熟地酒
固本酒（两方）
长生固本酒
鹤龄酒
天门冬酒
四补酒
还童酒
六神酒
石斛山药酒
沙参麦冬酒
女贞子酒
延寿乌须酒
杞菊酒
枸菊地冬酒
宜男酒



薏苡仁酒
五加皮酒
五精酒
延年生石斛酒
三物益寿酒
地膝酒
沙苑杞菊酒
沙苑莲须酒
龟台四童酒
六味杞地酒
定风酒
强壮酒
地冬酒
延龄酒
地术酒
寄生地归酒
甘露酒
地杞血藤酒
龟地酒
人参固本酒
枸杞麻仁酒
灵芝酒
地胡酒
五味沙苑酒
杜菊杞冬酒
胡麻酒
山萸地膝酒
熟地枸杞酒
黄柏知母酒
扶衰仙凤酒
参芪酒
三圣酒
参薯七味酒
参桂酒
乌鸡参归酒
阿胶酒
地胡酒
鸡子阿胶酒
桑龙药酒
圆肉补血酒
仙灵脾酒
巨胜酒
茯苓酒
女贞子酒
补心酒
桑椹柠檬酒
杞菊地冬酒
双耳酒
山药酒
十全大补酒
仙茅益智仁酒
杜仲酒
助阳益寿酒
巴戟熟地酒



巴戟菟丝子酒
乌发益寿酒
玉液酒
乌须酒
加味八珍酒
龟台四童酒
却老酒
常春酒
康壮酒
叶酸桑椹酒
商陆酒
薯蓣酒
地黄酒
中山还童酒
猪膏酒
周公百岁酒
回春酒
延寿酒
延龄酒
春寿酒
黄精酒
菊花首乌酒
五子酒
桑蜜酒
滋补肝肾酒
补肾壮阳酒
提神补酒
百益长寿酒
合和酒
地黄酒
耐老酒
神仙延寿酒
参杞酒
三仙延寿酒
枸杞麻仁酒
地膝酒
松子酒
草还丹酒
黄精延年酒
薤白瓜蒌酒
松龄太平春酒
延年不老菊花酒
甘菊还童酒
钟乳酒
养阴明目酒
熟地檀香酒
洋参酒
鹿骨酒
沙苑蒺藜酒
参萸酒
金刚酒
金樱补肾酒
海参胡桃酒
五子桑白酒



复方仙茅酒
补肾延寿酒
杞地红参酒
白术酒
地黄年青酒
三物延年酒
鹿药酒
参楂酒
下篇 治疗疾病的药酒
头痛
葱豉酒
加味葱豉酒
蔓荆子酒
苍耳子酒
川芎浸酒
黄连酒
大豆蚕沙酒
甘草酒
咳喘
人参蛤蚧酒
猪脬酒
葶苈酒
李冢宰药酒
绿豆酒
小叶杜鹃酒
龙葵酒
红葵酒
桑萸酒
小芥子酒
寒凉咳嗽酒
人参蛤蚧酒
牛膝五味酒
胡桃酒
心悸
补心酒
五味子酒
安神酒
人参七味酒
侧金盏酒
定志酒
扶衰五味酒
桃仁朱砂酒
缬草酒
桑龙药酒
养神酒
噎膈
蜂房全蝎酒
佛手酒
噎膈酒
壁虎酒
凤仙花酒
马蹄香酒
二广贝仁酒
复方壁虎酒



腹胀、腹痛
丁香煮酒
青梅煮酒
苁蓉强壮酒
秦艽酒
屠苏酒
二味牛膝酒
茱萸桃红酒
茱萸酒
兰陵酒
五香料酒
胆草酒
脾胃不和
双乌暖胃酒
山棘果酒
红果酒
万寿药酒
青龙衣酒
吴萸香砂酒
大枣猪胰酒
干姜酒
荸荠降逆酒
生姜酒
半夏人参酒
二青酒
姜附酒
生姜芍药酒
附子酒
吴萸桃仁酒
吴萸姜鼓酒
苓术酒
缩砂酒
伏龙肝酒
参附酒
茯苓酒
补脾和胃酒
半夏人参酒
温脾酒
姜附酒
附子酒
二便不通
温脾酒
猪脂膏酒
酸浆草酒
淡竹叶酒
痹证
防风酒
石藤通络酒
一藤鹳草酒
关节炎酒
复方红花药酒
风湿酒
风湿关节酒
抗风湿酒



长宁风湿酒
苍根酒
三乌追健酒
青囊药酒
忍冬藤酒
金狗酒
独附姜辛酒
大豆独活酒
松节酒
桂枝独活酒
二活松节酒
胡椒五加皮酒
枫寄生酒
蚂蚁酒
二风酒
复方雷公藤酒
甜瓜子酒
复方白花蛇酒
木瓜酒
全龙酒
半枫荷酒
芍药酒
五木皮酒
复方当归酒
五龙酒
参蛇浸酒
金钱白花蛇酒
复方炙草乌药酒
活血龙药酒
胡蜂酒
海风藤药酒
蛇虫酒
丝瓜络酒
舒筋通络酒
蛇天麻酒
络石藤酒
虎骨追风酒
腰痛
附子杜仲酒
独活当归酒
川乌杜仲酒
丹参杜仲酒
菟丝杜仲酒
胡桃酒
鹿角酒
地黄羌活酒
海桐皮酒
巴戟天酒
牛膝复方酒
萆附子酒
天雄酒
牛膝酒
狗脊酒
独活参附酒



金牙酒
牛蒡酒
徐长卿酒
车前酒
葱子酒
女贞子酒
伸筋草酒
牛膝独活酒
蠲痹酒
活络酒
补骨脂酒
羊肾酒
橘核川芎酒
鹿茸羊肾酒
地仙酒
蟠桃酒
壮骨驻颜酒
阳痿
双鞭壮阳酒
雄蚕娥酒
对虾酒
助阳酒
仙灵二子酒
腽肭脐酒
鹿胶酒
海马酒
鹿茸枸杞酒
万灵至宝仙酒
灵脾地黄酒
灵脾酒
楮实助阳酒
鹿茸酒
蛤蚧酒
巴戟菟丝子酒
菟丝子酒
淫羊藿酒
仙茅助阳酒
麻雀酒
海狗肾酒
冬地酒
填精补肾酒
羊肾酒
羊羔酒
狗肉酒
仙灵木瓜酒
葱白脱阳酒
补精益志酒
固精酒
青松龄药酒
脾肾两助酒
仙茅加皮酒
草苁蓉酒
黄芪杜仲酒
牛膝肉桂酒



牛膝人参酒
巴戟熟地酒
巴戟天酒
振痿酒
保真酒
宁神固精酒
丁氏益肾固精酒
滋阴止遗酒
填精酒
五子补肾酒
还少酒
海马三肾酒
中风、半身不遂
虎骨杜仲酒
二活川芎酒
牵正酒
川辛羌活酒
白附僵蚕酒
熄风止痉酒
皂荚南星酒
定风酒
胡麻浸酒
牵正独活酒
健足酒
瘰疬、瘿瘤
消瘿抗癌酒
复方黄药子酒
穿山龙酒
海藻酒
消瘿酒
内消浸酒
黄药酒
蜘蛛浸酒
鳖甲浸酒
桑椹酒
海藻乌蛇酒
白头翁酒
乳房疾病
三橘酒
蟹壳酒
菊英酒
漏通酒
蒲金酒
痢疽、疗疮、发背
野菊花叶酒
蒲藤酒
神仙一醉忍冬酒
金银花酒
如意酒
忍冬酒
神效酒
槐花酒
皂荚乳香酒
疝气



加味吴萸酒
荔枝酒
香楝酒
茴香酒
茱萸姜豉酒
桂姜萸酒
橘核药酒
脱疽
温经散寒通络酒
脉管炎酒
丹参酒
阳和解凝酒
托毒腓脓酒
祛寒通络药酒
白花丹参酒
通脉管药酒
肩关节周围炎
漏肩风药酒
秦艽木瓜酒
外科其他疾病
白头翁酒
四乌一子酒
外敷白芷酒
祛风健骨酒
蛇咬伤药酒
蛇伤药酒
蛇药酒
复方山扁豆酒
蝮蛇地丁酒
紫金藤酒
月经不调
当归酒
生牛膝酒
妇女止痛酒
妇女调经酒
山楂止痛酒
归芪酒
蝉蜕糯米酒
石南肤子酒
疣
洗瘊酒
骨碎补酊
癣
水菖蒲酒
苦参藓皮酒
甘草升麻酒
首乌穿山甲酒
蝮蛇酒
愈癣药酒
油风
熟地枸杞沉香酒
附子蔓荆子酒
外敷斑秃酒
斑蝥酒



柏叶酒
生发酒
鸡眼
补骨脂酒
缠腰火丹
南山草酒
冻疮
复方姜椒酊
当归红花酊
复方樟脑酒
麻风
苦参猬皮酒
蜂房苦参酒
狐臭
藁本苦酒
脚气
二味独活酒
白杨皮酒
黑豆酒
创伤疾病
桃仁生地酒
三七酒
炙全蝎酒
化瘀止痛酒
续筋接骨酒
麻根消肿酒
破血散瘀酒
苏木行瘀酒
整骨麻酒
地鳖红花酒
鸡血藤酒
救心应酒
竹七酒
神曲酒
地黄酒
麻根酒
地鳖酒
接骨至神酒
豆淋酒
跌打损伤酒
没药鸡子酒
见肿消酒
闪挫止痛酒
跌仆损伤药酒
跌打万应药酒
橘子酒
· · · · · · (收起) 
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