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本书叙述作者童年和青少年时代的境遇，以及她最终怎样由医学院毕业成为医生的故事
。一九六一年十一月五日，劳仁・罗西出生于新西兰的惠灵顿。幼年时，她的父母常常
打架，后来因父亲在澳大利亚找到工作，全家便迁往那里。其后父母关系更加恶化，父
亲常不归家，母亲也有了新的男人。这个男人已经离异，他带着三个年幼的孩子和父母
住在两辆房车里，过着四处迁徙打工的生活。劳仁的母亲带着三个女儿住进他的房车。
在这段日子里，八岁的劳仁遭到这个男人的父亲和这个男人的兄弟的轮奸。这个汽车家
庭的成员都是稍一有钱，便饮酒作乐的人，劳仁的母亲更是嗜酒成性，嗜毒品成瘾，情
绪极不稳定。她后来带着女儿们回到新西兰，三十二岁时自杀。劳仁上中学时，喜爱摇
滚乐。她十六岁时，躲在美国海军的破冰船上偷渡到美国，在美国搭便车时遭到四个男
人轮奸，后又被送进少管所和监狱，最终被遣返回新西兰。这以后，她当过脱衣舞女、
按摩女和妓女。二十岁时，她重返中学，三年后以优良的成绩毕业，进入了她梦寐以求
的医学院学习。其时，她已有了两个非婚生的儿子。她的外婆帮她带着大儿子，她自已
则带着有先天智障的小儿子奋力完成了医学院的学业。
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评论

07年读到的。苦难被说出来以后真的只是轻如羽毛，只有自己背负的人才知道。

-----------------------------
可以拍成电影了。想起那句话，一个人生来就是故事，象苏曼殊和尚

-----------------------------
坚强的人哪! BENT NOT BROKEN
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-----------------------------
很励志很不错的书，但是不是我的菜~我不喜欢那样的人生

-----------------------------
不要再读这样的书。她的自传平平淡淡，都是陈述句，可是都让我心酸得堵，很闷。

-----------------------------
是初中在家翻到的姨妈的旧书，一直给我深刻的印象，继续活着的她非常了不起。

-----------------------------
曾经让我很震撼的书，一个涅磐重生的真实故事，一个在男权社会敢于抗争的卑微女性
，曾经的不幸跟磨难没有挡住成才的步伐，就算是曲线救国也有那么明媚的一天，牺牲
太多无所谓，因为收获比常人更多的坚韧与乐观，每当无力前行时我总会默默的提醒自
己：bend not broken...

-----------------------------
很多年前看过的书，人生中读的第一本传记，至今印象深刻

-----------------------------
最震惊她的心态,经历如此挫折,确没有被磨出一点痕迹.大部分人,如果遇到其中任何一个
,都会垮掉了

-----------------------------
没看完

-----------------------------
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书评

03年的老书 已经买不到 上作者网站一览 http://www.laurenroche.com/  
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-----------------------------
嗯，看完之后，觉得主角的生活真的很…
有点说不出的伤感还是？就是很让人难受，觉得心一直纠者…  

-----------------------------
劳仁的经历足以拍成电视剧，在不幸中寻找希望之光。劳仁的离家出走，在美国流浪，
选择职业……好像都受着生活无奈的压迫，但其实都是劳仁自己做的的决定，生活的压
迫不再是借口。掌握自己生命的的主导权，这一信念支持这劳仁，使劳仁度过一个又一
个的困难。 没有困难能挡住前进...  

-----------------------------
一个堕落后重生的故事。幼年的遭遇使她上了差点把自己杀死的母亲的同样路途。她任
性，年少轻狂。偷渡，吸毒，为了钱做性工作者。但她没有忘记过自己的理想。第二次
机会后开始重生，考上爱尔兰最顶级的医学院并带着智障的儿自完成了学业。不管从前
的罗西有多不堪，读下去，一定...  

-----------------------------
弯而不折这个名字译的相当深刻。看完全书，心很纠结。这是真实的生活，真实得残忍
。在中国，这样堕落过的女人只有走向毁灭，劳伦却在堕落中涅槃。不得不由衷的佩服
这个勇敢的女人。  

-----------------------------
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