
心相约

心相约_下载链接1_

著者:陈鲁豫

出版者:长江文艺出版社

出版时间:2003-7-1

装帧:平装

isbn:9787535425478

陈鲁豫的这部新书记述了她生命历程中有趣的事情。从学生时代凭借骄人的英语能力获
得“北京市奥林匹克英语大赛”冠军、主持中央电视台《艺苑风景线》、加盟凤凰台后
直播澳门、香港回归，直到“千禧之旅”、“9·11”事件等等。而凤凰的同仁，执著
坚韧的闾丘露薇、幽默无羁的窦文涛等在她的笔下也呈现出生动、鲜活的一面。余秋雨
为该书作序。

作者介绍: 
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陈鲁豫，北京广播学院外语系国际新闻专业毕业。曾在中央电视台《艺苑风景线》做主
持人。后加盟凤凰卫视，先后主持《音乐无限》、《一点两岸三地谈》、《凤凰早班车
》．《鲁豫有约》等栏目。曾直播大型活动香港回归、澳门回归、戴安娜王妃葬礼、20
00年美国总统大选、9・11事件、7・13北京申奥、美英攻打伊拉克等。获2000年中国
电视榜年度最佳主持人。
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随笔

人物

鲁豫

评论

确实是坦诚并自恋着。

-----------------------------
还不错，一个女强人的诞生~~

-----------------------------
这个陈鲁豫去哪了？

-----------------------------
活在表面的女人。

-----------------------------
陈鲁豫的同声翻译水平很好，她爸妈都是搞稀有文字研究的。当年考口译特别没信心，
看了以后，就过了。其实，也没什么用。但对我起了点心理调适作用。

-----------------------------
2003

-----------------------------
你还不够资格写biography，但是至少还是形成了一本书的外观

-----------------------------
一般般，当快餐书消遣不错



-----------------------------
我也读过这个，啧啧

-----------------------------
这本书在当年是畅销书。

-----------------------------
学到了一些采访时发问的技巧，嘿嘿，希望我的爱情不要等九年。

-----------------------------
我喜欢的女子

-----------------------------
她的发型显得头好大，但是也好可爱。

-----------------------------
奶奶家读的

-----------------------------
我记得里面的快乐,她打开了我的三毛大门,还有两小无猜费力地团圆.挺好玩的,不要因为
现在那么多人倒她就评低分啊.

-----------------------------
没劲

-----------------------------
看过她的节目。不敢恭维。书倒是写的似乎很牛B。我是说把她自己写的很牛B

-----------------------------
陈鲁豫



-----------------------------
long long ago 读的

-----------------------------
鲁豫我也喜欢的

-----------------------------
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书评

初识她是很早的时候，每周日晚间的“艺苑风景线”的节目中。那时她用的是全名，陈
鲁豫，很地方化的名字，也好记。那个节目是要到午夜时分才会播放的，那时她还是个
清涩的小姑娘。看她的书我才知道，那时她还没大学毕业。
凤凰卫视是个传奇，从央视拾掇了许戈辉（原东西南...  

-----------------------------
很喜欢鲁豫清新的感觉，但对于这本书，不敢苟同，书中只是三三两两的几句能引起共
鸣，呵呵，不禁联想到一句话“长得丑不是你的错，出来吓人就不对了！”  

-----------------------------
本来对鲁豫没有什么特别的感觉，只知道她还算是个成功的主持人。
后来有一天在机场买了这本书，看完之后对他改观。
字里行间都流露出一种虚伪和做作。整本读下来除了夸耀自己之外并没有看到什么实质
性的东西。也许她只是个商业化产物，出书只是为了炒作。  

-----------------------------
今天闲来.去书店逛. 看中这个书.是因为清新的封面.淡雅的橘子颜色.让人悦目.
第一页那张似透非透的侧面写真.让我不得和气质.魅力.联系起来. 她.不美.
但散发的脱俗的气质和自然. 让我很是妒忌. 之前的第一本书我没有读过.
所以这本对我来说是本新书. 读的很轻松自在. 她写...  

-----------------------------

-----------------------------
从一个搬家的朋友那里淘了一堆书，回家才发现，居然夹带了这样一本书，闲来无事时
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翻了翻，很轻松休闲了。否则按照我的风格，绝对不会买这种满足人们八卦心理的书的
书中好像很多人都批过，就是尽拣好的说，貌似是一本炫耀史，虽然没有曾子墨同学那
么狂妄嚣张的自吹，但也是满...  

-----------------------------
在书店里闲逛的时候发现了这本新版的《心相约》，老版的已经买来并且读过了。轻轻
翻开这本装帧精美的书读了起来，仔细的查看了一下目录，前面的几个章节《梦想照进
现实》、《东方奥普拉》、《财富人生》、《我们的秘密武器》等等是新增加的一些内
容，后面的章节跟以前老版...  

-----------------------------
我一向不喜欢看人物传记，因为觉得人和人都有着太多的不同，每个人都是按照自己命
定的路线走着。 你看了别人的，也未必能有所改变。
不过，后来我渐渐觉得，虽然人各有命，但是，看了别人的奋斗、创业历程。
对于自己还是可以有所借鉴和启发的。 这本《心相约》是我看过的第一...  

-----------------------------

-----------------------------
鲁豫是凤凰卫视的女主播里我最喜欢的，就是喜欢她那种恰倒好处的感觉：）
看过这本心相约 其他的没太多特别 但是书中青梅竹马又历经磨难的爱情 足以感动众人
 

-----------------------------
这书本来就是在上本书的基础上做了稍微的添加，并不是一本全新的书。
所以认同的人依旧觉得好看，早前不认同的人也别抱太大希望了。 自己喜欢就好。  

-----------------------------
感觉马马虎虎，首先，书名是“心相约”，看到三分之二，任是怎么理头绪，书中内容
和书名怎么都联系不起来。
其次，书中有说到采访80后IT李想等几个人，提到应试教育，作者非常痛恨这种教育制
度，而且几次声称自己成绩差，接下来说到学校得奖，上广院，隐隐感觉在输出一...  

-----------------------------
每当碰到难题时，总能神奇地遇到对症的书。
新单位，白手起家，人手奇缺，每天层出不穷的任务。回家还要陪沅沅，粑粑已经全年
出差了，不能连麻麻的温暖也感受不到。原来可以气定神闲看书的日子，一去不复返。
《心相约》是在每天2个小时的地铁上下班路上看。于是那几天，每天...  



-----------------------------
大概是大二的时候看完这本书的。或许不能说是看完书，因为看到的只是电子版，手机
里的版本。省去了很多书里的照片，但也能更加接近灵魂。只是，读完后略感失望。具
体什么内容已经不记得了。
其实，只是我的希望太高了吧。如果没有希望，也就无所谓失望了。但是，仔细想一想
，她...  

-----------------------------
99年凤凰台的千禧之旅,她是棚内主持 看多了内地主持无时无刻的澎湃和激情
第一次见到主持人可以微微驼背,说话慢慢,毫无夸张的雀跃,
对观众没有谄媚的"自然"派主持 一下就喜欢上她了 如今 对她已无好感 只是喜欢的太久
留下的只有习惯 可见我身为摩羯教科书的毅力和长情  

-----------------------------
睡足饭饱后，读书。
作为无产阶级，穷学生，没钱，舍不得买。说不买不买，一个学期下来还是存了好几本
，两年下来，一看，感觉自己有点败家。于是感谢互联网，感谢孕育出来的电子书txt
。其实还是喜欢文字落在纸上，那种朴素、实在的感觉，那种从书里透出来的气息，感
到舒服。 ...  

-----------------------------
这本书，可以说是鲁豫与读者的相约。
鲁豫应该是想制造一种心灵相约的氛围。林林总总说了读书、工作、生活、感情的诸多
事情。
名人出书，一个目的是为了满足粉丝的窥视欲，一方面是为了抒发自己的小情感。
而作为一个读者，读这样的一本书，目的总还是逃不过鲁豫她究竟是怎样...  

-----------------------------
非常佩服鲁豫的记忆力,大学里的事情,采访,工作中的事情,细节都记得那么一清二楚(不
知道这是不是当一个成功的主持人的必备条件哦).很喜欢这本书,可以让我们了解不一样
的校园生活和工作.
北广,中戏之类的大学,在我的心中一直有点神秘,这本书让我有了近距离管窥这些大学的
大学生活...  

-----------------------------
这本书是可以一口气读完的，如果它不能让你兴奋，那么你基本上是没有指望的人，也
就是说没有任何理想追求的人。
精彩之处并不在于那些情节，而是鲁豫的性格本质，那就是热情、本性和率真。一个人
活得本色就会愉快，有多少人压抑着自己的本性在生活中，有多少人不断扭曲着自己的
...  



-----------------------------
我是先看的《心相约》的新版，感觉很好，书中的很多内容很有感染力。之后，书中提
到一些事情在之前出版的《心相约》中提到过，让我以为那是完全不同的两本书。于是
费了一番周折，从豆瓣上买到了二手书，书的质量很好，对此非常感谢shanber，不过
书中的大部分内容，我在新版《心...  

-----------------------------
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