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心理学

舒俊琳

脑力开发

潜能开发

潜能

评论

读过的最好的nlp书籍，简明易懂，视觉 听觉 触觉 三种表象系统
沟通的关键在与亲和与一致

-----------------------------
NLP的东西太多了，这本是专业讲沟通的。刚读完，感觉不错，理论的讲解很细致，并
且有不少案例。比其他讲沟通的书，实用多啦。

-----------------------------
这本书的作用真的如书名,可以构建宽带网

-----------------------------
有理论，有方法。先解决自信，再解决目标，很实用。



-----------------------------
嘻嘻，俺老师的书！
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