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内 容 简 介

本书按国家中医药管理局医政司组织编写的《中医护理常规

技术操作规程》一书中所列病证为条目编写，每个条目包括本病证

的简要概述、护理诊断/问题项目、护理计划三部分。护理计划中

为每一护理诊断列出数个主要相关因素、预期目标、护理措施。

本书为适应医学模式的转变，实施“以病人为中心”的整体护

理，吸取现代护理观及护理技术之长，突出中医的整体观和辨证施
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护为准则而编著。每一条目都是一份比较规范的独立的护理计

划，力求文字简练，内容切实可行，是一本开展整体护理的有价值

的工具书。

可供医学院校及临床护理专业人员参考。
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