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为了满足自己的商务要求，达成自己的商业目的，每天都有越来越多的人面临着各式各
样的发言或演讲。然而，很多人会发现自己的表现总是无法令自己和听众满意....

本书作者鲍勃.博伊兰是一家培训中高级管理人员的公司的首席发言培训教练,在本书中,
他系统提供了自己多年来的发言风格、技巧和经验，以轻松的语言结合实例阐述了简单
，易懂、易记、实用的发言原理和技巧——博伊兰发言法。
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标签

口才

沟通

在我想起来\拾遗书

合理分配时间，增强自己的幸福感

评论

但还是怕发炎
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重点还是实践
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