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内容提要

本书以通俗易懂的语言，介绍了胃

类及消化性溃疡的调养及护理知识，重

点介绍了饮食、心理、运动方面的调养知

识，附有大量食疗方及练功图，内容实

用，适合于广大患者及群众阅读。

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍:

目录: 胃炎篇
1 胃在人体中的位置如何，它由哪些部分构成？
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89 什么是消化性溃疡？
90 溃疡的多发部位在哪里？
91 消化性溃疡的主要临床表现是什么？
92 什么是胃溃疡？
……
药疗、药膳篇
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