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《人类与大地母亲：一部叙事体世界历史》是一部从全球角度对世界历史进行全景式考
察、具有很强可读性的编年体史学著作。作者以抒情诗般的优美笔调，展示了人类与其
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自下而上环境的相互关系，描述了人类文明的起源、发展、相互交往和彼此融合的全过
程。

作者介绍: 

阿诺德·汤因比，生于1889年4月14日，卒于1975年10月22日。英国历史学家。牛津大
学毕业，曾任该校研究员（1912-1915）；第一次世界大战时期曾在英国外交部情报部
工作（1918）；战后作为英国代表团的成员出席过巴黎和会（1919）；二十年代先后
担任过伦敦大学教授（1924）、皇家国际问题研究所部长（1925）、伦敦大学国际关
系史教授；二次大战时期曾任英国外交部调查部长（1943-1946）；后任伦敦皇家国际
事务学会研究部主任。

汤因比一生著作颇多，主要有《历史研究》12卷，先后于1934-1961年出版，这部著作
以综合观点对人类历史进行了新的展望；另还有《民族与战争》（1915）、《希腊的
历史思想》（1924）、《1924-1938年国际事务概述》、《经受考验的文明》（1948）
以及《人类与大地母亲》、《一个历史学家的宗教观》等。
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标签

历史

汤因比

世界史

通史

英国

文史哲思想

汤因比的著作

历史学

评论

“汉武帝在中国首倡以政绩征募文职官吏的制度，并通过考试对候选人员的能力进行评
判。中国皇帝的文职官吏是人类文明世界中的佼佼者；他们长期平安有序地管理着这么
庞大的人口，这是其他国家的文职人员所不可企及的。但是，他们也一次次地失去民心
，他们为了自己个人的特权而滥用权力，从而一次次地把中国带入灾难。中国的领袖们
正在采取措施防止悲剧的重演（指文化大革命）。与中国过去的改革家们相比，中国领
导人是否能获得更大成功，人们将拭目以待，但至少他们目前行动的魄力便是一个良好
的征兆。如果中国人真正从中国的历史错误中吸取教训，如果他们成功地从这种错误的
循环中解脱出来，那他们就完成了一项伟业，这不仅对于他们自己的国家，而且对处于
深浅莫测的人类历史长河关键阶段的全人类来说，都是一项伟业”……我看出来你就是
个共谍。

-----------------------------
终于拜读完汤因比爷爷这本最后出版（1976年）的巨著了：），即使没有接触过12卷
本的《历史研究》，单单凭借这本书也能感受到世界级史学大师令人震撼的分量。汤因
比承接了斯宾格勒的观点，将文明作为史学研究的标尺，并发展出以六种文明（中国、
苏美尔、埃及、玛雅、米诺斯和安第斯）为核心的人类文明合集。本书即是围绕这些文
明展开的纵向与横向的历史书写，文明不被看作独自成长，而是彼此联系互相影响的有



机整体，会历经萌芽直至衰亡，这也使得汤因比的观点远离了西方中心论和历史直线发
展观。在本书中可以看到非常著名的关于文明从生到死的论述，然而无论这种悲观看法
是否正确，都不失为对目前人类世界各项失衡的一种敲打：在不断背离生物圈乃至弑母
的当下，越发远离人类灵魂的我们是否能够寻找到未来的出路？

-----------------------------
出奇的枯燥

-----------------------------
我读的那本是更老的那种，图书馆借的。因为没借到《历史研究》，就先把这本看了。

-----------------------------
也就还行~

-----------------------------
您要在研究时同等对待一切文明我可以理解，但作为当下主导者的西方文明居然篇幅与
那些野蛮人相同就不太让人舒服了。

-----------------------------
读过一半，只懂3成。放弃。

-----------------------------
人类与地球的关系不是子母，而是征服与被征服者，但本质上是子民与上帝的关系，因
为只有地球对人类的惩罚才具有不可逆性

-----------------------------
原作很受好评，但中文翻译不太讲人话，读起来很吃力。作为全球通史，本书跳出了国
家观念，对各组主要文明给予几乎相同的篇幅讲述。更难得的是，弃用了极不合理的“
四大文明古国”（正确应该叫“四大古文明”）的说法，给同等重要的希腊文明、叙利
亚文明、美洲文明等不少笔墨。

-----------------------------
最好看的世界史，作者知识真是渊博。

-----------------------------
只是看了一遍....



-----------------------------
汤因比对中国还是比较友好的，从文明角度

-----------------------------
亮点西藏那段 教科书上空白的历史

-----------------------------
特别喜欢

-----------------------------
说读过不如说是翻过。这部书串烧了人类历史，对于非科班的历史爱好者也是很艰深的
-其实历史叙述已经简化到不能再简化了，汤因比返刍历史的量和调味不足，总之这部
书是个吃力不讨好的工作，即使是巨匠的心血。

-----------------------------
世界史还是适合老人来读

-----------------------------
相对《历史研究》比较好读

-----------------------------
一遍一遍一遍的读着

-----------------------------
一本硕大的书T^T世界史巨烂无比都是因为无法领略奇奇怪怪长长的人名地名国家名神
名。。作者提到，苏美尔文明影响了商文化，感觉有点怪。。作者自己也说不清楚，只
是用“相信总是有细微的影响”了事，有点不负责任啊╮(╯_╰)╭对于中国的历史，
还是不要写了吧，引用几句老子的话就很了解中国文化了吗？大部分随便一写有意思吗
？除了否定能不能给点理论依据呢会不会太不严谨？还有那个胡服骑射最早好像是赵国
吧，嗯应该是出版社字弄错了。说好的世界史全是西方啊这样好吗？虽然是叙事体，但
是像炒剩饭剩菜似的一锅煮见什么洒什么随手一丢故事之间缺少联系这样真的真的好吗
？

-----------------------------
视角完全不同，我们自己的历史学家呢？阉割了的在国内，还有的在台湾和美国。^_^
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书评

这本世界历史和我们学校里面学的历史着重点完全不同，他在宏观范围内以人类各个文
明，而非各个国家，为叙述主线，提供了一个从宏观范围内观察人类文明发展的视角。
本书文笔流畅，适合对历史有兴趣的读者阅读。汤因比的另一本书《历史研究》过于专
业，一般读者可能读起来吃力。  

-----------------------------
1976年，越战结束后的那一年，两个英国人的两部划时代意义的作品出版。
理查德•道金斯出版了有史以来最畅销的科学书籍之一《自私的基因》，已经去世的历
史学家汤因比的手稿《人类与大地母亲》出版。
近期我恰巧先后读完了这两本书，尽管处于两个不同领域，同一时期出版的这...  

-----------------------------
本书的作者阿诺德·汤因比从全球角度对世界历史进行全景式考察，写成了这本具有很
强可读性的编年体史学著作。书中文辞优美，生动展示了人类与大地母亲相互依存、彼
此融合的全过程。
对于这本书，我印象最深的莫过于是作者对于技术革命的探讨。将旧石器时代同新时期
时...  

-----------------------------
读来非常有感觉的几段：
我们对生命及人类意识与意志得以产生的物质条件的了解虽然有了进步，但这并未能使
我们理解生命和意识本身所具有的本质及目的（假设存在目的的话）。它们彼此间的存
在形式也不相同。 人们所知道的每一个活着的人，包括他自己在内，都具有一个有意...
 

-----------------------------
很粗略的全球史编年，以概述为主。就思路来说，我是满意的。汤因比对当今民族主权
国家的不满，是一个历史学者对宗教文明的留恋。因而，全书基本上是概述西方基督教
、东正教、伊斯兰教、中国儒家管制下的世界史。但作者对于宗教治下的文明的一些具
体问题没有做出探求，首先是宗...  

-----------------------------
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旧大陆人类苦难的不断延续加剧，导致“终极实在”建立联系的需要，而且在感情上使
人得到满足
迄今为止，同生物圈中其他众生一样，人类仍旧无法超越生物圈为他提供生存空间的限
制。人类根植于它且无法脱离而生存，因此，当人类获得的力量足以使生物圈不适于人
类生存时，人类自身...  

-----------------------------
首先应该是四分。抛开欧洲中心论，基本对所有人类文明都有提及。
不已国家为单位，不已历史大事为单位，而且串联相关多个文明，内容写法游刃有余。
晚年汤因比生活在冷战期间，他对人与生物圈的描写，对人类的种种暴行的批判，对核
笼罩下的世界的忧虑。所有的这些，可以说他的...  

-----------------------------
《人类与大地母亲》是阿诺德·汤因比的一部叙事体世界历史著作，完成于作者逝世前
两年（1973年），所以从某种意义上说，书中所反应的观点是作者倾其一生学术研究
的总结--尽管汤因比更为人所知的著作是早十多年完成的洋洋洒洒12卷本的《历史研究
》。总的来说，对一个非历史科班...  

-----------------------------
作为一部叙事体的世界历史书，它以抒情诗般的优美笔调，展示了人类与其生存环境的
相互关系，描述了人类文明的起源、发展、相互交往和彼此融合的全过程，具有很高的
学术参考价值。它不仅为我们提供了广泛的历史资料，而且提供了独特的历史视角。虽
有些资料和史实有所出入，但仍...  

-----------------------------
这本书是一部编年体的史学著作，从全球角度对世界历史进行全景式观察，可读性非常
高。并且值得一提的是这本书除了有很高的学术价值以外，本书的文笔也非常优美、风
趣，有读小说的感觉，总会让你忍不住想读下一篇。其中第九章法老埃及就写得非常精
彩，不容错过哦！  

-----------------------------
该书以叙述体的形式讲述了人类的整个历史。通过对同一时间不同地区发生的不同事件
的分析比较来讲述历史，清晰明了。汤因比将史料叙述与个人看法相结合，有较强的说
服力每一节的大致叙述与个别问题讨论兼有，且探讨较为深刻。并且对问题的产生有独
特见解。总之是一本学术性很强...  

-----------------------------
与其说阿诺德·汤因比是一个历史学家，不如说他是一个智者，他具有悲天悯人的强烈
欲望，并且因此而在去世前不久完成了书稿《Mankind and Mother
Earth》。以全球角度撰写世界通史是很多历史学者的毕生夙愿，伏尔泰的《风俗论》
可以说是这方面的最早尝试。如果我们不把希罗多德...  



-----------------------------
这是一部编年体史学著作，从全球角度对世界历史进行全景式考察，描述了人类文明的
起源，发展以及相互融合的过程，具有非常高的学术价值，讲了人类起源，古代文明以
及宗教的发展，帝国的更替，为我们提供了广泛的历史资料，而且提供了广泛的历史资
料，独特的历史视角，书的安排...  

-----------------------------
阿诺德·汤因比 ( Arnold Joseph Toynbee， 1889 －1975)
，生当西方社会的盛世，维多利亚 时代的雍容华贵，哈布斯堡王朝的轻歌曼舞，
交相辉映，风光一时。他的孩提时代就是在这 样的时代氛围中度过的。但随之而来的
“一 战”与 “二战”，时代动荡，社会剧变。 他在史无前...  
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