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傅斯年撰写该书的主旨是用文字资料和考古资料相结合的方法论证中国上古时代族群的
分布、发展和融合。其基本理论是：在上古时代，中国北方广大地区生活着东西两大族
群系统，“这两个系统因对峙而生争斗，因争斗而起混合，因混合而文化进展。夷与商
属于东系，夏与周属于西系。”夏商周时代，夏主要生活在西方，在东方渤海周围，生
活着许多夷族部落，后殷商统领诸夷族兴起灭夏。傅斯年得出的结论是：“直接史料与
间接史料相互参考，均揭示我们商起于东北，此一说谓之为已经证成可也。”

傅斯年的中国上古东西两大族群对峙发展理论得到学术界的逐步认可，”傅斯年所系统
论述的先秦东西两大族群的对峙和发展“成为一个解释整个中国大陆古史的一把钥匙。
”

作者介绍: 

傅斯年（1896―1950），山东省聊城县人。三十三岁任中央研究院历史语言研究所创
所所长，擘画安阳殷墟考古等田野调查工作，为中国信史建立珍贵的史迹史料。五十岁
任北京大学代理校长，五十四岁任国立台湾大学校长，广延教授、增建校舍、充实图书
、奖励研究，奠定台大的学术根基与自由传统。
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评论

主要是读史学方法部分。读材料的方法受益匪浅。

-----------------------------
民國的歷史學家傅斯年留下了不少學術專著，「民族與古代中國史」就是其中之一，對
於這樣一個課題，如果作為常識去瞭解頗有趣味，但是要有條理地系統化學習，就需要
深厚的根底了，除了窮多年心血整理出來的成果，書中還討論了不同研究方法的優劣，
很有科學辯証的精神，4顆星

-----------------------------
夷夏东西，尚待充实。

-----------------------------
就學術與情感。

-----------------------------
我并没有读完全书，不过书中包括的《史学方法导论》很值得一读，至于《夷夏东西说
》则可与徐旭生的《中国古史的传说时代》对比着来读。

-----------------------------
东夷西夏

-----------------------------
当心

-----------------------------
东夷西夏吗

-----------------------------
民族史部分。



-----------------------------
薄薄的两百来页，我从暑假看到最近才看完。看完感觉云里雾里，只知道是考证非常详
细民族迁移的内容。把高中到大学的老师的脸都丢光了。年轻时候有大把时间看书但沉
不下心来，老了以后却没有年轻时候的体力和精神了。

-----------------------------
傅斯年的古代中国史 看不懂但是好好看哇 傅斯年对顾颉刚相当真情实感哇 连夸
古史辨的长叙那是真真真可爱 我也是从这个入坑古史的
我大体感觉出古史研究是这俩派的吧 顾颉刚傅斯年 吕思勉钱穆（张荫麟）
以下是钻研经学文化侧重点不同的 章太炎钱玄同黄侃鲁迅

-----------------------------
民族与古代中国史_下载链接1_

书评

《老北大讲义 史学方法导论：民族与古代中国史》 作者：傅斯年
民国年间的北大课堂是怎么样的。
虽然我们没办法穿越时代，但好在时代文艺出版社出了这一系列的老北大讲义，第一批
有傅斯年，李大钊，朱希祖，黄侃，孟森等人的讲义课程。
傅斯年少年聪慧，号称继孔子之后的又...  

-----------------------------
对于史料的价值分析提出了一套方法，对于周朝姜原的考据，认为在中国历史上靖康只
不过是永嘉的重演，南宋的祥兴也不过是陈朝祯明的再现。
最重要的是提出了夷夏东西说，认为中国历史上政权的交替可以看作东西两个大的民族
阵营的交锋。夏与周是西方民族，以农耕为主，...  
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