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美容专家贝思・吉凯会同世界上一流的美容专业人士及最优秀的美容公司，向你提供有
关秀发．美甲、靓肤等方面最权威的建议。你将会看到来自露华浓、欧莱雅、伊卡璐等
公司的美容专业人士的建议！你能学会如何同发型师交谈！如何在不去美发厅时使发型
保持完美！如何拥有健康的肌肤！如何使修甲达到专业水平要使头发既有型又免于烫发
，该怎么办呢？亮光染发是指什么？可持续多久？在家修甲如何可达到美容厅的水平，
如果对面部汗毛进行修剪，再长时是否会变粗等，1001个美容方面的问题解答。

作者介绍: 

贝思・吉凯:

是专业美容师及指甲技师，萨莉美容用品公司的国家级美容顾问。
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