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本书试图以简洁、严谨的文字和丰富、珍贵的图片反映陆小曼多面的才华、她的多变而
辛酸的人生。本书的文字铺设了几条主线：一是陆小曼与徐志摩之间的感情历程；二是
陆小曼自身的生命历程和行为方式；三是陆小曼的才艺和美貌；四是陆小曼的爱国思想
和行为。文字内容还吸收了有关陆小曼的最新研究成果，如新发现的陆小曼的几篇逸文
、赵清阁访陆小曼、记者与陆小曼的访谈、陆小曼的宗族与世系等。另外在本次再版时
还收录了陆小曼自1925年3月11日至7月11日期间所作的日记若干篇以及徐志摩的中外
友人题赠徐志摩、陆小曼爱情纪念册的题诗若干首。
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她是一个生性聪慧多才多艺的才女名媛，一个浪漫孤寂命运坎坷的另类美人，她也是一
个被除数人骂出来的女人，一个被诽声和唾弃掩埋掉的红颜；她一路逶迤而来，漫过岁
月的类痕，走尽自己的道路，似乎风情、魅惑、媚骨、却也隐忍，顺从，屈服；她就是
这样一个备爱争议却不辩白不做声的女人，她就是这样一个上世纪二三十年代敢爱敢恨
的“作女”。

阅读本书，你会找到“作女”之所以“作”的全部理由。同时，你也会发现一个无论你
以前知道或不知道的真实的陆小曼。

胡适说：陆小曼是一道不可不看的风景。

郁达夫说：小曼是一位曾震动20世纪20年代中国文艺界的普罗米修斯。

刘海粟说：陆小曼的旧诗清新俏丽；文章蕴藉婉约；绘画颇见宋人院本的传统，是一代
才女，旷世佳人。

徐志摩说：一双眼睛也在说话，睛光里荡起，心泉的秘密。

王映霞说：她确实是一代佳人，我对她的印象，可以用“娇小玲珑”四个字概括。
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陆晓曼

柴草
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评论

没有一句话是捏造或是推测，作者的严谨让人喜欢。敢爱敢恨，我想这才是真的陆小曼
。外人的流言谩骂一概不回应，是以多久的忍让，为一个他爱的男子忍辱。然而幸亏她
死于1965年。我想徐志摩在天堂也终和陆小曼在一起。

-----------------------------
“可叹我从小就是心高气傲，享受别的女人不容易享受到的一切，而结果反成了一个一
切不如人的人。”

-----------------------------
我真心喜欢研究名人八卦。哦也。

-----------------------------
陆小曼怎么说也是名媛，虽然奢侈点，毕竟是女儿心

-----------------------------
单说陆小曼这个人，确有令人称道之处，但还是不够让我喜欢。还有就是这本书的某些
评说也不怎么讨人喜欢。了解人物生平，倒是可以。

-----------------------------
爱是一件多么自私的事情。爱情的美只存在于追求的过程。两个文艺青年还是不要在一
起生活的好。

-----------------------------
任性浪漫的女人。风华正好时恣情妄为过，及至中年光景惨淡，至少有气度，不惨惨戚
戚怨天尤人。想必自始至终心里有如明镜，只是太好玩，手里握着沉甸甸的筹码，忍不
住就要在那锦簇繁华里将流年挥霍。



-----------------------------
另一个角度看当时的故事 不过也就小时候那一阵很感兴趣
虽然现在不能说完全对民国题材的不感冒 只是心里的秤杆已经定了

-----------------------------
终于找到这本书了。

-----------------------------
挺客观的还

-----------------------------
在去大连的路上看的 更加了解陆小曼的人生和一些思想

-----------------------------
总觉得这书不是很客观...

-----------------------------
小曼的传奇，是依附于徐志摩。

-----------------------------
也是才女啊，以前对陆小曼有很多偏见，看过之后觉得她也不容易

-----------------------------
唉，你们的爱情，唉~

-----------------------------
天长地久有时尽，此恨绵绵无绝期。你教我怎样忍受没有你在我身边的孤单。

-----------------------------
看完这本书，我毅然决然的把林徽因的书和这本书隔开了。



-----------------------------
2004年12月阅读。这几个男人女人兜兜转转的故事，读不够。

-----------------------------
2015.9.7 婚姻是爱情的坟墓，闹得双方都不乐，但这样该怪罪于谁呢
看那些过去的事，甚至是年代久远的事，往往会有很深的误解，道听途说来的，让历史
的主角蒙受不白之冤
“一旦与心爱的女人结了婚，幻想泯灭了，热情没有了，生活成了白开水，淡而无味”

-----------------------------
其实挺厌倦这种书

-----------------------------
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书评

上午，同事约我去葵园山庄看风景，我婉言谢绝。因为，我知道，我已经佳人有约，一
道美丽而奇绝的风景等我去探询、欣赏和流连。
昨晚，去书店看到了《图说陆小曼》一书，没有丝毫犹豫将她请回家中。我前两天已经
从网上订购了《林徽因传》，作为风流才子徐志摩生命中的两个重要...  

-----------------------------
一开始看这本书，就是想八卦一下徐志摩，陆小曼，林徽因三个人。了解一下三人错综
复杂的感情纠葛。 对这两个女人比较欣赏，对徐志摩不是很感冒。
但书中有提到徐志摩描写陆小曼的诗句，的确写的很有灵气，很生动，跃然纸上。
她是睡了 星光下一朵斜倚的白莲 她入梦境了 香...  

-----------------------------
一个下午加上一个晚上，看完了一本《图说陆小曼》，之前已看过一本林徽因的传记。
徐志摩的三个女人，最喜欢的人是张幼仪。
没有看过关于张幼仪的书（可能也没有吧？），对她的认识完全是从陆小曼和林徽因的
传记里知道零星半爪。 以前看过一张剧照，是刘若英演的张幼仪，有点呆...  

-----------------------------
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