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《别让大学毁了你》内容简介：社会转型乃历史之必然，毫无疑问，也正是社会的转型
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，使得我们的整个社会得到了更加迅速的发展，取得了举世瞩目的成就。对于个人而言
，如果依然只有5%的大学录取率，你还能上得了大学吗？即使你上了大学，如果依然
把你当成一颗螺丝钉，把你钉在哪儿，你就得一辈子在哪儿，这样的分配你愿意吗？当
你想换个饭碗的时候，却发现原来的饭碗是如此难砸烂的时候，你乐意吗？当你住进福
利房，但你却发现以你的实力完全可以去住一个更大的房子，你却改变不了的时候，你
乐意吗？当你发现以你的能力完全可以跳出单位，自己去干一番事业，为社会创造更大
的价值，你却无法摆脱单位的束缚的时候，你又会安心吗？

我们总习惯于将生活的困境归结为上天对我们的不公，生活在麻木与抱怨之中。殊不知
在我们抱怨的同时却给了那些勇敢面对生活，从不抱怨的人更多成功的可能，因为他们
正因我们的抱怨与麻木而失去一大批竞争对手，而他们也正在享受着上天对他们的公平
。

作者介绍: 

高杰
80后写手，百年名校昆明三中教师，受聘于云南师范大学历史与行政学院，教授中学课
改课程。生性幽默风趣，多次获各类教学比赛一等奖，深受学生喜欢。
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看这类主观性比较强的书需要带着批判性思维去看，不能尽信。作者有些观点还是挺好
的，就是文笔不够干练，有点拖拉，比较啰嗦。
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-----------------------------
还真是什么人都可以写书呐。32 / 222 弃之。

-----------------------------
大学遇到的很多事书里都提及到 并且也给出了不同的方法来解决 后悔这么迟才看

-----------------------------
浪费我整整3分钟去读它

-----------------------------
越早看 越少走弯路 ，真实描绘了大学的各个问题

-----------------------------
本想回顾四年，却没有大一读这种时候的欣喜，哎。

-----------------------------
主观性太强

-----------------------------
只适合看一两句

-----------------------------
中国当代大学教育有很多的问题。面对这些问题，当代的大学生该何去何从，请看《别
让大学毁了你》。

-----------------------------
翻来这本书的原因说实话有点可笑。高考结束后在家打游戏的我，碰到了好几年没碰过
的停电。于是在那一个没有灯光的早上，我借着日光通读了整本书。现在刚刚本科毕业
，在宿舍里等着研究生录取通知书。回顾自己这四年走过的路，过得相当精彩，个人得
到了全方面的提升。回想起来，高中那个爱贪玩的自己还是在这本书里得到了相当多的
指导和启发。
可能对于很多人来说，本书读起来索然无味，但是他在恰当的时候出现在了恰当的地点
。感谢作者。



-----------------------------
《别让大学毁了你》，语言真实犀利，是准大学生、大学生和怀念大学之人，可看可品
可悟的好书！

-----------------------------
蛮现实的！

-----------------------------
有思想，文采差点。对大学新生还是有用的。

-----------------------------
观点过于片面，更像一个愤青的作品。

-----------------------------
一个小收获是知道了“素质，就是把你所学的东西通通忘掉以后所剩下的东西”这句话
不是爱因斯坦说的，而是1914年诺贝尔物理学奖得主德国物理学家马克思·冯·劳厄
说的。
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书评

它的类容有大部分引起了我的共鸣，真实，描述至少和我看见的大学是差不多的，描述
易懂，它告诉我来大学里是为了什么！个人觉得不错！算是老学长的总结吧。  
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