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本书从浩瀚的医学宝库中精选了约100余种典型心理疾病病例，囊括了所有的常见的典
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型心理病案，并进行了归纳。从儿童、青少年、女性、中老年、心理病患者几个特殊人
群出发，针对其常见的心理障碍和心理疾病作了分析，使广大读者能够在学习和了解心
理治疗知识的同时，及早识别和诊断各种心理现表现和及早发现心理疾患预兆，更可以
帮助自己周围那些需要帮助的人们找到防治心理疾病的方法。
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