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《最好的教育》内容简介：海伦娜中学的不少孩子来自贫穷的家庭，甚至还有一些连工
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读学校或少管所都不肯收的问题少年。然而，在国际学生评估项目（PISA）的综合素质
测评中，海伦娜的学生名列前茅;在国际数学与科学教育研究项目（TIMSS）中，海伦娜
的学生数理成绩遥遥领先;从海伦娜毕业的孩子，不论是在职业生涯，还是在日常生活
中，都成了众人眼中的精英。

德国威斯巴登市的这所极其普通的学校，是如何让孩子发生翻天覆地的变化的呢？《最
好的教育》中，恩雅校长用一个个活生生的事例，向我们展现了海伦娜是如何引导每一
个学生把自己的能力发挥到极限，并使每一个学生都建立起稳定的自信心和团队精神。

如何在完成应试教育指标的前提下开展素质教育，以全面提高学生综合能力，海伦娜中
学的成功实践不仅为自己赢得了“联合国教科文组织（UNESCO）模范学校”“德国最
佳学校”等称号，更为家长、老师和孩子找到了一条切实可行的途径。
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评论

这么好的一本书居然无人评论。所有的理想主义都能够在这所学校中找到。如果我曾经
能够在这所中学学习，尽管人生也许并无不同，但至少我能发挥自己更大的潜能。

-----------------------------
很美好，但像乌托邦一样很难实现
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充满感动的阅读
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书评

HELENA高中，一所我梦想中的学校。里面的老师和学生每天都享受在学校的生活，每
天都觉得自己过得有意义。他们快乐而投入的学习，获得知识的同时感到满足。打破了
应试教育，加入 主题教育-根据学生的兴趣让学生来探索答案（非课程教育），
戏剧表演：学生认识内在的自我找到自信...  
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