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如果你正好25岁，不得不面地一些成年人无法逃避的选择，如果你即将25岁，不知道
这个年龄到底意味着什么，如果你过了25岁，却还想永远保持25岁的心态，那么，你
可以看看这本书。这是一本25岁的女人写给同龄女性的私房书，这一段的女性所关心的
任何问题，诸如职场、理财、爱情、婚姻、美食、美容、休闲、娱乐，在这里都有所论
及。它可不是一二三四的女性教科书，是专家正襟危坐的说教，而是闺中密友的体已话
。既有心情絮语，也有心理测试，更有秘诀传授。当你正被烦心事所困扰，当你面对选
择无所适从，不妨听听这一本书中的分析与解答，说不定能豁然开朗。即便你很满意现
在的日子，书中一些文字与观点对你来说，也可能不乏启示。
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走走

二十五岁的女人

散文集

心理

女子
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爱情

评论

我为何试读起这本书？然后还看到第一章朝九晚五就买了~ ？T T 让我边看边哭会儿

-----------------------------
走到25岁这道门槛的女人成长必读手册。很多经典心得。

-----------------------------
25岁的时候，因为之前在学校十数年的积累，会有一个短暂的开花期。但自那以后，再
没有人逼你寒窗苦读，如果不做些“深挖洞、广积粮”的地下准备，从长远看，你的开
花期将十分短暂。而一个世人眼中“幸福女人”，她为自己付出的努力也能增加她的厚
度和高度，这种“看不见的力量”成就了她脸上的光华。

-----------------------------
书中有些观点是我不赞成的，但是这段话甚得我心。25岁的时候，因为之前在学校十数
年的积累，会有一个短暂的开花期。但自那以后，再没有人逼你寒窗苦读，如果不做些
“深挖洞、广积粮”的地下准备，从长远看，你的开花期将十分短暂。而一个世人眼中



“幸福女人”，她为自己付出的努力也能增加她的厚度和高度，这种“看不见的力量”
成就了她脸上的光华。

-----------------------------
你怎么看起这种

-----------------------------
三观有问题

-----------------------------
算了算了，毕竟九毛九而已。

-----------------------------
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