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《中医内科学》是中医基础理论与临床各学科的桥梁课程，具有承上启下的作用。基础
理论知识只有通过内科学的进一步讲授和临床实习，才能达到深入理解和掌握；临床各
学科则必须以内科学作基础，才能更好地熟悉本学科的特点和技能。这就是内科学重要
性之所在。

在源远流长的祖国医学发展进程中，内科学一直受到人们的重视，经过长期的积累和整
理，使内科学知识，包括病因学、病理学、分类学、治疗学等项内容，在广度和深度上
都得到了发展，形成了较为完整的理论体系，能够有效地指导临床实践。

中医内科学是在祖国医学理论指导下，运用辨证论治的法则，系统地阐述和处理内科病
证的一门学科。其内容极为广泛，主要包括外感时病和内伤杂病两大类疾病，二者各有
其病因病理、临床特点、诊治方法，但二者又是相互联系、相互转化的，因此必须系统
学习，全面掌握。
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