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李致新、王勇峰是我国著名的登山家，他们携手登上了世界七大高峰，被人誉为“登山
双子星”。本书作者详细地记述了征服世界最高峰的经历和他们团结一致战胜艰难困苦
的感人故事。歌颂了中国登山家为祖国争光、为世界创造奇迹的时代精神。全书的内容
新奇、动人，并附有数十幅反映登山生活的精美照片。这是中国登山队建队以来在国内
出版的第一本书。既有可读性，又有收藏价值。<br><br> 本书前言<br><br><br>特色

作者介绍: 

李致新，中国登山协会副主席。1962年出生在大连。

1985年毕业于中国地质大学（武汉）水文工程系。1983年加

入地质大学登山队。1988年，26岁的他参观了史无前例的

中日尼珠峰南北大跨越。1988年底和队友王勇峰开始实施

攀登七大洲最高峰的行动，历时11年完成了这一创举，成

为世界上最早完成此目标的华人。

王勇峰，中国登山队队长。1963年出生在内蒙古。1984

年毕业于中国地质大学（武汉）水文工程系。1983年加入地

质大学登山队。1993年，在海峡两岸联台攀登珠穆朗玛峰

的行动中成功登顶。从1988年开始，历时11年，和李致新

共同完成攀登七大洲最高峰的目标。

王灏铮，《北京青年报》记者。1997年开始接触登山活

动，1998年和中央电视台记者一同随李致新、王勇峰攀登

非洲最高峰乞力马扎罗，随队采访。1999年，再次随队采访

李致新、王勇峰向七大洲最后一站的冲击――攀登大洋洲

最高峰查亚峰。其间还随队采访了梅里雪山遇难者遗骸的

搜寻行动。

目录: 引子
登山仿佛是命运的安排
第一次进山，我发现，我和山挺亲近豁达、开朗、有韧性，是一个登山者的基本素质在
阿尼玛卿，我真正认识了王勇峰登山很好玩儿，不像想像的那么难
第一次遭遇雪崩登山中，什么比登顶更重要
对生活对生命的认识，在纳木纳尼改变了我们成了在北京混的无业游民
探险家始终期望新的征服和创举
人类首次从北坡征服珠穆朗玛峰突击主峰
珠穆朗玛峰南北大跨越是史无前例的
文森峰，我们终于来了



踏上麦金利山之巅
我在珠穆朗玛峰
阿空加瓜远征记
乞力马扎罗：危险的浪漫之旅
厄尔布鲁士峰告诉我，不能轻视它
火山之子厄尔布鲁士
附录：登山知识简介
后记
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九死一生，生何可贵

javascript:$('#dir_1036265_full').hide();$('#dir_1036265_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
无限崇敬，无限憧憬！

-----------------------------
相比其他专业性书籍我反倒更喜欢这本，呈现人性，也从更能理解的角度知道了危险点
，除了数据不够新之外都很好读。
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