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本书综述了共和国领袖毛泽东

的生活风范。生动地展现了他崇高

思想境界和高尚情操。内容有，早

年生活、感情世界、博览群书.饮

食起居、情趣爱好、情操风范、人

际世界等。事迹生动、可读性强、

材料新颖、系统详细。它深刻揭示

了领袖人物的伟大中的平凡、平凡

中的伟大之处。对人们怎样对待理

想、人生、处事，具有启迪作用

同时本书具有珍贵的资料价值和收

藏价值。
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