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一杯清茶、一缕光线、一本好书……轻轻抚慰。阅读是一种生命的享受。智慧、美丽、
梦幻、快乐……慢慢品味。请打开《心灵咖啡》，让你的人生永远在书香里跳跃。
本书是一本人生哲学的通俗读物，全书共分六章。第一章，轻抚财富之风，包括财富的
秘密、有趣的游戏、一美元的智慧、换一种交流方法、最成功的推销术、不同的观察、
永恒的加法公式、谈判的艺术、思考的价值、敢破才能立、第一个工作、提炼人生机遇
等篇；第二章，智慧的舞蹈，包括真正的勇士、种出你的土豆、火把的启示、化险为夷
、先发制人、做最优秀的人、聪明的商人、学会放弃、心中的杂草等篇；第三章，人生
没有疑惑，包括看不懂的故事、逆境时刻的力量、放送生命、逆境是幸福、心的力量、
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购买时光、独特的寒冷学校等篇；第四章，快乐很简单，包括放轻松点、让歌声永不停
止、永不放弃、生活的方式、再生、华特的成功等篇；第五章，永恒的梦想，包括第一
名与最后一名、上帝的偏爱、沉香、痛苦的力量等篇；第六章，人生的无限风光，包括
永远向目标前进、静心、吉妮的改变、什么都想做等篇。
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标签

心灵

文摘

生活

智慧

思考

思想

评论

不错的小故事们，给人前进的方向和生命的动力。就像一杯心灵咖啡！
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有些故事还行 有些简直不知所云

-----------------------------
‘’鸡汤‘’范畴。常识。多维度，不妨略读。
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书评

很早的时候读到的心灵咖啡。 算是除文摘外第一本关于励志思考类的书籍。
现在重翻会觉得过于初级阶段的心灵咖啡类书籍了，但当时还是给思想有了一些不一样
的冲击，尤其是故事中人物跳脱常规的思考方式，打开了僵化思考，会想创新式的对应
方式。 1.分段实现大目标 2.生命的价...  
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