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本书由解放军总医院妇产科专家撰写。全书仍以优生优育为核心，

采取问答形式，全面介绍了性科学、围生保健、分娩、新生儿养护、常见

妇女病防治、计划生育及遗传与优生等方面的知识。以近年来的科学技

术成果和临床经验，进一步丰富和充实了原版内容。增加了性传播疾病

防治知识，反映了当前国内外的新进展。全书内容新颖，方法实用，文字

通俗易懂，适合青年男女、已婚夫妇及基层医务人员阅读。

作者介绍:

目录: 一、性的科学知识
二、遗传与优生
三、围生保健
四、分娩与有关知识
五、怎样养育新生婴儿
六、常见妇女病的防治
七、如何选择节育措施
· · · · · · (收起) 
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