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前言
1.我国政府为妇女和儿童的健康采取了哪些措施？
2.年轻的夫妇怎样才能使自己有一个健康、聪明的孩子？
3.为什么要进行产前诊断？怎样进行产前诊断？
4.造成胎儿发育缺陷和畸形的因素有哪些？
5.哪些病毒感染会对孕妇产生危害？应如何预防？
6.环境污染会对孕妇造成哪些危害？
7.农药会对孕妇造成哪些危害？
8.吸烟对孕妇有哪些危害？
⒐酗酒对孕妇有哪些危害？
10.放射线对孕妇有哪些危害？
11.食品添加剂和防腐剂对孕妇有哪些不利影响？
12.什么是染色体病？怎样预防？
13.如何避免进行性肌营养不良缺陷儿出生？
14什么是精子？什么是卵子？它们是怎样产生的？
15.坚持测试基础体温，除可测知准确的排卵期外还有什么用途？
16.孩子的生命是怎样开始的？
17.什么是不孕症？不孕症的病因有哪些？
18.如怀疑患不孕症时应如何处理？
19.为什么说怀孕和分娩是造成发展中国家妇女死亡和致残的主要原因？
20.胎儿和母体的联系依靠哪些器官？这些器官容易出现哪些疾患？
21.为什么要尽早确定妊娠？
22.怎样确诊已经妊娠？
23.怎样计算预产期？
24.如何预防流产？
25.如何正确对待保胎？
26.什么是宫外孕？
27.如何早期诊断宫外孕？
28.什么是葡萄胎？
29.什么是绒毛膜癌（绒癌）？
30.妇科肿瘤有哪些主要症状？
31.什么是排卵期出血？预后如何？
32.什么是TORCH感染？孕妇为什么一定要预防TORCH感染？
33.正常孕妇为什么也应定期查尿？
34.为什么说妇女在怀孕期间对妊娠过程懈怠和紧张都是不对的？
35.身心脆弱的孕妇为什么难产多？
36.孕妇在哪些情况下需中止妊娠？
37.孕妇得了阑尾炎为什么要尽快手术治疗？
38.孕期甲状腺肿为什么无需特殊治疗？
39.为会么孕期降血糖最好用胰岛素而不能用口服降糖药？
40.孕前是胰岛素依赖型糖尿病患者，怀孕后是否能使糖尿病加重？此时患者应注意什
么？
41.孕妇被犬咬伤也要注射疫苗吗？
42.妊娠对慢性疾病有什么影响？
43.慢性疾病对胎儿、婴儿有什么影响？
44.慢性病患者能妊娠吗？
45.癫痫妇女可以结婚、生育吗？
46.患“甲亢”可以妊娠吗？
47.患结核病的妇妇可以恋爱、结婚生育吗？



48.孕妇患荨麻疹会不会影响胎儿？
49.为什么孕产妇需要全面补充营养？
50.孕期为什么要注意补钙？补钙有哪些方法？
51.孕期为什么要注意补铁？补铁有哪些方法？
52.孕期为什么要补锌？
53.为什么说孕妇与孩子最易缺碘？
54.慢性子宫颈炎包括哪些病症？
55.慢性盆腔炎常见的有几种类型？如何预防和治疗？
56.患子宫颈糜烂的已婚妇女能否生育？对后代的智能、体能有无影响？
57.哪些情况会引起痛经？
58.为什么要重视治疗青春期的月经不调？
59.何谓女性尿道综合征？
60.有的妇女因种种原因白带过多有异味为什么人越洗白带越多？
61.有外阴或阴道炎的妇女如何正确使用高锰酸钾坐浴？
62.滴虫性阴道炎为何往往屡治屡犯？
63.何谓外阴白斑？怎样治疗效果好？
64.什么是梅毒儿？怎样预防？
65.乳腺癌有哪些症状？怎样预防检查治疗？
66.我国目前采用的节育技术有哪几种？各有哪些优缺点？
67.何谓紧急避孕？紧急避孕为什么能防止妊娠？
68.事后避孕的药物和方法有哪些？
69.常用避孕药，为什么要补充维生素？
70.人工流产和药物流产哪种方法好？
71.在妇科门诊时要注意哪些问题？
72.选择卫生巾时要注意什么？
73.妇女怀孕后为了生下一个健康的孩子要做好哪些事情？
74.在妊娠过程中进行性别鉴定为什么是不适宜的？
75.什么是孕妇对待分娩的正确态度？
76.刚出生的孩子有哪些本领？
77.为什么新生儿宜尽早喂母乳？
78.为什么母乳是防治婴儿腹泻的天然良药？
79.吃母乳的婴儿与人工喂养的婴儿比较各有什么特点？
80.前奶后奶的营养一样吗？
81.母亲围产期用药还能哺乳吗？
82.婴儿肠绞痛是怎么一回事？
83.按需喂养好还是定时喂养好？
84.夏季要给乳儿喂水吗？
85.母乳缺乏时小儿吃啥好？
86.儿童的最佳饮料为什么是白开水？
87.怎样知道婴儿已经吃饱？
88.什么是孩子生病的早期信号？
89.何谓新生儿窒息？如何预防和抢救？
90.新生儿皮下坏疽发病率为什么在严冬较高？
91.乳儿肝炎与普通的病毒性肝炎有何不同？
92.当小儿与成人之间一方染有性病时，为什么另一方必须积极查治？
93.婴儿出生一个目内为什么要接种卡介苗？接种后有哪些局部反应？
94.孩子高热惊厥怎么办？
95.何谓川畸病？
96.6个月以前的婴儿为何不易得病？
97.婴儿出现哪些症状，应立即送医院诊治？
98.为什么不能背患儿上医院？
99.婴儿用药应该注意些什么？
100.既然药毒性耳聋可以预防，我国为什么还时有发生？
101.小儿为什么都要接受计划免疫？



102.目前有哪些疫苗可供小儿接种？
103.小儿计划免疫的程序是如何规定的？
104.怎样预防小儿急性呼吸道感染？
105.怎样控制小儿腹泻？
106.怎样预防、治疗小儿贫血？
107.贫血为什么有时需补铜？
108.怎样预防、治疗小儿佝偻病？
109.怎样预防、治疗小儿营养不良？
110.儿童肥胖有哪些危害？形成的原因是什么？怎样预防？
111.逗孩子玩时有哪些禁忌？
112.怎样唤醒梦中的孩子？
113.为什么不能让孩子带病上学？
114.怎样预防蛔虫感染？
115.婴儿为什么也会被钩虫感染？
116.小儿蛲虫感染有哪些症状？怎样预防蛲虫病？
117.怎样尽早知道儿童已患近视？
118.怎样才能弄清楚孩子是真性近视还是假性近视？
119.如何治愈假性近视？
120.儿童过度看电视会造成哪些伤害？
121.龋齿是怎样形成的？如何预防？
122.被毒蛇咬伤后怎样自救？
123.注射狂犬病疫苗后还会发生狂犬病吗？
124.儿童最易发生吃错药的原因是什么？
125.为什么对溺水者应先行现场抢救？
· · · · · · (收起) 
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