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大学时候的陈玉，和好友莎莎同时爱上了才华横溢相貌出众的艺术学院男生陆东霖，但
因为自卑，她一直躲在好友的身后默默地支持着他们两人的爱情。刚走上社会的陆东霖
，身无分文，莎莎的母亲对女儿的爱情横加阻拦，陆东霖和莎莎最终忍痛分手，莎莎出
国嫁人。

失恋的陆东霖跌入低谷，陈玉无声地陪伴着他，一次洒后二人发生了关系，从此陈玉无
怨无悔的做了好友的替身。但是，陆东霖以为，彼此只是慰藉身体的寂寞和灵魂的空虚
，不久后就离开了她。

莎莎知道了当初和陆东霖分手的真相，毅然回国寻找他。这时的陆东霖已重返这个城市
，事业有成，陈玉和他一直维系着周末情人的需求关系，感情是他们之间的禁忌话题。
看好友抛弃一切回来寻找失去的爱情，陈玉决定默默地退出，成全他们。可是随着她的
离去，陆东霖才后知后觉地发现自己已爱上了陈玉。他决心去寻找挽回一切，竟然发现
她隐藏着那么多深爱他的秘密，如飞蛾扑火般地奋不顾身，而他这么多年给予的只有心
碎……

作者介绍: 

痴梦人，女，1月22日生人，B型血，现居湖北武汉，毕业于武汉大学，深爱母校。

2010年开始网络文学创作，扎根于晋江文学原创网，现在过着普通城市女子的生活，
闲暇时间都用来做自己嘏喜欢的事，就是写文，即将出版长篇小说《心碎是爱情最美的
样子》。
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评论

给这本小说四颗星是因为贴吧的改文的楼主太强了，把一个大悲剧改成了大团圆。真棒
！给你四个赞！

-----------------------------
果然是女人写的小说，身边的男人全都是高帅富，然后他们都疯狂地爱自己。

-----------------------------
女主太傻逼

-----------------------------
打發時間

-----------------------------
读了23，不是很吸引，放着哪天想看再继续吧

-----------------------------
一句话，女汉子没有真爱，要想吸引难神还是得变女人啊。



-----------------------------
本文全属yy纠结.

-----------------------------
陈玉X陆东霖
【看扫文的说这是14年最好看的一篇就追得…还是关于默默守护和女主偷偷生孩子养孩
子的故事…女主沉浸在挖闺蜜墙角的悔恨和爱男主爱的深沉之中…无法自拔…巨多的心
理描写…除了悔恨就是纠结…70%弃…据说结尾最终不是原来的设定…圆满…

-----------------------------
女主圣母过头

-----------------------------
一开始的部分比较特别，后来越来越俗套，显得情节乏味冗长，本来书名和设定都是悲
剧，后来改成团圆结局，

-----------------------------
男主是我不能接受的渣，烂尾。

-----------------------------
女主自己找虐。感觉作者写的两部小说内容都差不多，作者应该是个悲观且患得患失的
人。

-----------------------------
感情细腻

-----------------------------
可以说是除了橘生淮南外把暗恋的卑微纠结写得入木三分的一篇文，但是作为都市言情
而言，情节太俗套，三角恋三个人物没一个讨喜，三分之一后的情节没法看。
有些人的喜欢，真的只能是一场黑白默剧，开场谢幕，戏终人散，悄无声息。

-----------------------------
这本书是我高中没看完的，然后我今天莫名其妙就打开看了，差点没笑死我。。男主跟
人合资开园艺公司，居然还要自己亲手做标书。。“他每次参与园林竞标都能中标”，
我想行业内的人都明白这基本是不可能的。。。作为一家专业投标公司的老板，天天应
酬居然还可以保持霸道总裁般的身材。。。我原谅这种笑死人的设定。。但是“首付五
万，每月还贷一千三，三十六年还完”，以前的房子真尼玛便宜，我恨！（坚持到这里



就撤了，我大概是真的老了）

-----------------------------
反反复复有完没完，三观简直有病！

-----------------------------
我想成为你最心动的相遇

-----------------------------
悲剧才是这本书的正确打开方式

-----------------------------
实在受不了女主自己作来作去还一副自己很委屈的样子。活该悲剧。前半段和好友的纠
结写的还不错。从得病开始就是为了结局而虐，根本不像一个正常人该做的事。你当然
会选择和你的枕边人分担痛苦，而不是一次次和什么男闺蜜明明知道男主不喜欢，到头
来还是一副自己最委屈的样子，放弃幸福生活自己出走。所以说男二说的非常对，爱上
她这样的女人就是被折磨

-----------------------------
八年前看过的小说，现在仍然觉得好看

-----------------------------
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书评

作者的行文节奏很有问题，估计这就是所谓的“青春伤痕派”写作语气吧，一句话要用
逗号断得支离破碎（模拟：我，旁边的，是那个，XXX。我曾经，和他，很熟。），似
乎很“小资”，我却觉得好像临死快断气似的——不是不能这样表达，但请仅在要表达
强烈情绪时用一下加强情感，但长...  

-----------------------------
打开小说，进入男女主的感情世界，于是，刘若英的《很爱很爱你》就开始在耳边轻轻
的吟唱。最好的朋友、最爱的男人，在陈玉的心目中同样的重要，即便两人已成为过去
，可曾经作为目击两人爱情经过的“灯泡”到现在成为自己倾慕已久男人的“床伴”，
陈玉的内心对这份感情总还是带...  
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