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We're all hypocrites. Why? Hypocrisy is the natural state of the human mind. Robert
Kurzban shows us that the key to understanding our behavioral inconsistencies lies in
understanding the mind's design. The human mind consists of many specialized units
designed by the process of evolution by natural selection. While these modules
sometimes work together seamlessly, they don't always, resulting in impossibly
contradictory beliefs, vacillations between patience and impulsiveness, violations of
our supposed moral principles, and overinflated views of ourselves. This modular,
evolutionary psychological view of the mind undermines deeply held intuitions about
ourselves, as well as a range of scientific theories that require a "self" with consistent
beliefs and preferences. Modularity suggests that there is no "I". Instead, each of us is a
contentious "we" - a collection of discrete but interacting systems whose constant
conflicts shape our interactions with one another and our experience of the world. In
clear language, full of wit and rich in examples, Kurzban explains the roots and
implications of our inconsistent minds, and why it is perfectly natural to believe that
everyone else is a hypocrite.

作者介绍: 

罗伯特•库尔茨班（Robert Kurzban）：

※宾夕法尼亚大学心理学系的副教授。
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书评

亲爱的读者，你觉得本书作者的观点当真如书名所言，主要用来论述的为什么人人都是
伪君子吗？哦No，No，对不起你完全错了。其实作者想说的是：你根本就不是人。“
自我”这种东西，是根本不存在的。
作者的主要观点是：人类的大脑是由无数的模块构成的，这些模...  

-----------------------------
我想破了头都想不通的原因就是为什么我每天都不太高兴。
我妈这个乐观主义者试图劝我，她说，你有什么好不高兴的。
我说，你有什么好高兴的。
死心眼的金牛座遇见整天没事乐颠颠的狮子座简直是彗星撞地球，就好像一个快要饿死
的人遇见何不食肉糜的狗皇帝。 每次有人让我“...  

-----------------------------
http://www.douban.com/online/11594350/#./
勇敢地晒出来给大家看看你有多虚伪、多么不能说到做到吧！！ 活动规则：
1、用一句话或者一张图片晒出自己或别人说到做不到的伪君子形象！让我们比比谁更
是个伪君子！ 2、最虚伪、最说到做不到的十个伪君子，将获得美国心理...  

-----------------------------
罗马不是一日建成的，人类的思维模式同样如此。在作者、进化心理学家Robert
Kurzban
看来，历经自然选择走来的人类，所具有的种种思维绝非毕其功于一役，而是一个一个
的渐变累积，也即作者所定义的“模块化”。模块的组合总是五彩斑斓。比如说，一盘
丰盛食物在前，A脑区要求你...  

-----------------------------
生活中在面对选择时我们常常会犹豫不决，左右为难；我们常常难以自我控制，一边自
责一边不知悔改，重复犯错；我们虚伪，欺骗别人，还欺骗自己；我们心口不一、言行
不一、做事前后矛盾、患得患失；我们都是伪君子。为什么呢？美国进化心理...  
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小 巴/ 文 原载《深圳特区报》2013年8月30日
http://www.sznews.com/rollnews/sztqb/2013-08/30/content_2130775725.html
“策略性地选择无知”，这种做法源于人类进化和社会适应过程中，为了避免受到某些
伤害而形成的回避部分信息的大脑模块机制。 知情，意味着什么？很多情...  

-----------------------------
这本书是2018年终所读，在介绍[《全球最具影响力的50位心理学家著作推荐（行为、
演化方向）》]时，知道了库尔茨班，于是赶紧找来《人人都是伪君子》这本书来读。
先需要吐槽的是，这本书真实翻译的太懒，网友说连机器翻译都比这个好。就是顶着如
此拙劣的翻译，硬着头皮勉强读完...  

-----------------------------
对于同一件事，我们可以同时具备“知道”和“不知道”两种状态吗，也就是“既知道
它”，又“不知道它”吗？
奇怪的问题。一般的认知里，对于一件事，知道就是知道，不知道就是不知道，界限分
明地像做一道数学题，绝不存在“既会又不会”这种中间状态。
但事实上，这种“既知道...  

-----------------------------
知识真是拿来颠覆的！看标题是一本关于道德的书，实际上是关于“我”的书。看到一
般简直要怀疑其实我是并不存在的。
略显专业的描述算是一个门槛吧，这本书的关键字应当在于“模块”，它是解决所有问
题的根源，越看到后来就会越能理解这个概念，其实不是想象中那么颠覆（应该是...  

-----------------------------
内容有点冗余，抓不到主次 --------以下是对文章结构的理解---------
作者尝试用”模块化“这个概念来解释为什么人人都是伪君子。
首先根据大量现象提出大脑是模块化的这一观点；
然后从进化论和工程学的角度为模块化寻找依据； 接着探讨了几种特殊的模块；
最后给出了人人都...  

-----------------------------
我将论述的是，绝大一部分或者至少一部分让我们无知，麻木而愚蠢并且虚伪的原因是
，我们是进化成和别人进行不同策略的博弈的，我们的大脑是被设计成去利用别人有知
的事实的，保持正确的和道德一致对我们并不有利。因为人类是社会动物，保持正确虽
然很重要，但它并不代表一...  
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