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《寻味日本》内容简介：目前时兴的乐活旅行中，旅人们追求的并非是马不停蹄地追逐
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景点，而是换个地方生活，其最终目的就是在每个地方都能实现深入当地的慢游，并且
品尝当地地道食材。日本拥有四大列岛，划分成47个都道府县的行政区域，每个地区各
有其自豪的特色食材，《寻味日本》涵盖了日本北海道、日本东北、关东、中部北陆、
关西、四国、九州岛等八大区域，介绍了30种当地零距离的食材与料理，搭配周边悠闲
惬意的小旅行，这些顶级美味所引发的旅行，正是乐活生活的意义。

编辑推荐：

1. 最新资讯：东京连续第五年蝉联世界美食之都，本书则是世界美食之都的最佳介绍

2. 世界美食之都的美食书！日本旅游必备

3. 慢游日本列岛，发现当地极品美味，八大区域30种当地食材零距离接触

4. 美食、美景、文化、娱乐、资讯一网打尽，最全、最新、最热门、最超值

5. MOOK旅游书畅销中国台湾、中国香港等地

作者介绍: 

墨刻出版,1998年5月创立。有系统地将日本风行已久的“MOOK”
概念引进中国台湾，以最具创意的本土制作为出版宗旨，建立现代人最容易接受的阅读
模式。将旅行与生活中的美食、艺术、文化结合，以充满美趣与品位的文字及视觉呈现
，全方位延伸读者的阅读视野。
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评论

以为是美食文化类的书，读了才发觉原来是旅游指南类的书，档次一下子就下来了，不
过里面介绍的美食倒是很令人食指大动的啊~~``
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-----------------------------
原来我喜欢日式料理多点。

-----------------------------
个人感觉一般，也许原本期望这本书能够对日本饮食有更深的探究。

-----------------------------
图很大很美，印刷很精致……千万别在饿了的时候看。

-----------------------------
本以为这种伴着图片旅游的书看起来会比较轻松，结果每一页都是在自虐，吃货的人生
真是太不容易了！

-----------------------------
尼玛，看得到吃不到啊！！！口水流一地有没有！！！！！最可恶是自己做不了还替代
不了！！！！！

-----------------------------
广告大集合，不过制作还蛮精美的。

-----------------------------
先别忙减肥

-----------------------------
墨刻出品的攻略就是可以信赖的代名词～内容翔实，是真的在地考察出来的信息，不像
国内某些攻略，都是在网上摘抄好不深入的资讯

-----------------------------
印刷唔错，展现精华。睇下睇下，就流口水咯

-----------------------------
2012.



-----------------------------
还以为是介绍各种美食渊源和做法的书籍呢，结果买回来一看，原来只是类似美食推荐
杂志一样的东西。。。印制的是很不错啦~不过浓浓的商业宣传气息随着铜版纸的印油
味道扑面而来。

-----------------------------
很美食广告似的~

-----------------------------
简单粗暴的指南。

-----------------------------
美食书什么的真是让人垂涎欲滴啊

-----------------------------
作为概念了解不错

-----------------------------
功能性不高

-----------------------------
一个吃货的旅游参考书*´∀`)

-----------------------------
凌晨读的，食指大动

-----------------------------
利用等候的时间翻完这本比想象中薄的指南。印刷精美，配图多，但部分图质不好。看
着很饿。

-----------------------------
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书评

日本一直以来是我很想前去游览一番的国家，这其中深深吸引我的除了日本的动漫和美
景外就是著名的日本料理。搜集了不少有关日本的书，而全面的日本美食书就该算是这
本《寻味日本》了。收到书的时候就迫不及待地翻开浏览，没想到刚刚才吃过早餐的我
顿时食欲大振，迫不及待想要一...  

-----------------------------
日本人崇尚极致！——这是一个喜好华美追求精致的民族。这种追求，从某种程度上来
说，甚至可以说是极端的。
这一点从他们的生活中的方方面面都能够体现出来。日本妹子要风度不要温度，大冬天
短裙底下就穿双长筒袜～々而日餐，日本料理进入中国，就几乎成了美食中华而不实的
代...  

-----------------------------
虽未亲身去过日本，但是这个岛国总是给人以精致、优美、细腻的印象，无论是美食、
美景还是艺术、家用电器，大和民族执着的把每一件事情，每一件产品，每一幅作品都
力图做的至真至美。
《寻味日本》带领我们漫步日本，品尝地道日本美味的同时也欣赏当地的美景、品位当
地...  

-----------------------------
关于日本这个国家以及日本历史文化等方面的书近来十分走俏，而日本的漫画书和推理
著作等也一度牵扯着中国读者的胃口，旅游作为人们热衷的一种生活娱乐和消遣方式，
日渐被平民所接受，走出国门已经不是什么奢侈的想法，关于日本饮食的书，我看的的
确不多，这次初看的第一本...  

-----------------------------
不到20的价格对于这本书来讲实在是太超值了！
无论是纸张、排版还是印刷、内容都堪称一流，特别是里面丰富异常的日本美食照片，
让人都不是食指大动，而是食指乱动了。看那些美照，诱人的色泽似乎正在散发着其或
浓郁或清爽的香气，尤其是各种刺身照片，让大爱刺身的我几乎闻到...  

-----------------------------
《寻味日本》是一本以日式料理为引，从美食出发介绍日本文化、习惯、人文的书。书
中有大量美食图片刺激你的眼球，有大量店铺信息挑战你的钱袋，所以，有翻开此书之
前，一定要做好心理准备哟。
日式料理是一场美食与视觉的盛宴，它和中餐一样讲究色、香、味、意、形。当一道日
...  



-----------------------------
说到日本就必须呱啦呱啦日本菜。日本菜是当前世界上一个重要烹调流派，有它特有的
烹调方式和格调，其影响仅次于中餐和西餐。日本菜独特风味的形成，同其特有的地理
环境及东方传统文化是分不开的。其基本特点是：季节性强；味道鲜美，保持原味清淡
不腻，很多菜都是生吃；选料以...  

-----------------------------
收到这本书的时候正是早饭已经消化，午饭还没到点的早上十一点，打开这本书,看到
琳琅满目的精致的日本菜，我的唾液突然强烈分泌，肚子开始咕噜噜的狂叫，抑制不住
的想吃寿司、大蟹脚、和牛肉饭，然后等到午饭点就冲去狂吃，减肥计划又泡汤了，看
这本书会增加食欲啊！ 其实这不...  

-----------------------------
在吃这件事儿上，我认为全世界没有任何一个国家能比得了我们中国，中国人讲究吃吃
喝喝，历史悠久，世代相传。比起美国人英国人德国人巴西人……，中国人个个都是吃
饭高手，这也不能怪国人个个是吃货，只怪咱这个国度有五千多年的历史。闲适惯了的
国人，于溜鸟斗鸡之余，不琢磨...  

-----------------------------
看书需要挑心情，这是不可否认的，有的书适合高兴了看，有的就适合悲伤，跟听歌是
同一个道理。但你手上如果拿着的是一本《寻味日本》，那就别管你是什么心情，一定
要吃饱了看（虽说边吃边看也可以，可是根据那个什么科学，不是说不利于消化么），
日本出名的东西很多，歌舞伎、...  

-----------------------------
饿的时候千万不要看美食书，比如手上这本《寻味日本》便是其一。随手一翻，高清的
精美美食图真是让人垂涎欲滴，本来觉得可以不吃的肚子立刻咕咕叫，神经叫嚣着“要
吃东西，要吃东西”。哇，看看，扎晃那一筐筐红澄澄的螃蟹，仿佛闻得到蟹香；而钏
路小樽闪闪发亮的海鲜盖饭更是...  

-----------------------------
这个世界是充满着诱惑的，因为它是如此的多姿多彩；这个世界从充满着美味，因为它
是如此的种类繁多。每个区域，每个地域，每个角落遍及着它们自我独特的美味佳肴。
与此同时的是，作为地球人的成员之一的我们中国人势必也对邻邦日本有着一种独特期
待和好奇吧！ 跟随着《寻味日...  

-----------------------------
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