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在中学阶段学好教学，一方面可以为学习其他自然和社会的各门学科打下一个良好的基
础；另一方面对于进一步形成良好的思维品质，提高思维能力以及培养创新意识和实践
能力有着积极的作用。

《课外数学》是课内数学的补充和提高，本书出版的目的是通过课外数学的学习提高数
学素养，提高课内数学的水平，丰富数学视野。为此，本书与课内数学的程度相适应，
并向课外做了延伸，对学生在课内学习中难以弄清弄懂的问题在方法上和思维方式上进
行点拨和指导，以起到事半功倍的学习效果。《课外数学》每章分若干单元。

每单元的栏目有：

主干知识——网络：让主干知识形成网络，对所学的数学知识通过框图、表格给予整理
，以利于同学们的知识建构。

例题讲解——激活：对例题的讲解重在“激活”，每道例题分为四部分。即：“题目”
部分、“解答”部分、“反思”部分、“激活”部分，对“激活”部分将采取例题变式
的方式展开，使同学通过一个例题学会一类题目，举一反三，由题及类，触类旁通。

http://www.allinfo.top/jjdd


训练指导——点拨：对本单元的内容选择了适量的训练习题按难度分为A、B两组，并在
每章之后附有所有训练题详细的参考答案与思路点拨。

经典试题——选作：精选了与本单元有关的中考、高考等方面的试题，题量不大，重在
经典，可供同学选做。

此外，在每一章的后面还增加了一个栏目“问题研究——探索”围绕一个与本章有关的
专题展开叙述。

本书的编写以教学大纲为依据，以人教社编写的教材为基础，做到内容不脱离教材，又
不是课堂教学的重复；做到不仅讲知识，而且强调方法；不仅注意结论，而且注意获得
结论的过程，不仅指导学会数学，而且指导学活数学，学好数学；不仅注意思路方法的
点拨，而且注意思维方法的培养和能力的提高。
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