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“萤窗小语”系列是著名作家、励志大师刘墉先生最早出版、最受欢迎、最被铭记励志
散文作品，也是刘墉先生的成名作，畅销数百万册。

“萤窗小语”原共七辑，前三辑是台湾电视节目“分秒必争”开场白的结集，曾以改名
为《心灵的四季》；后四辑为“萤窗小语”系列的主打作品，曾分别以《人就这么一辈
子》、《该你出头了》、《点燃快乐的炉火》、《平凡一点多好》为书名，出版中文简
体字版。
本版“萤窗小语”系列以亲切时尚的面貌呈现，包括《人生不惧时间的弯镰》、《最初
的梦想紧握在手上》、《快乐是最美的化妆品》、《爆米花好美从头到尾》等四辑，各
有性格，相得益彰。刘墉先生在“萤窗小语”系列中倾注饱满的创作情怀，文本风格巧
思闪烁，正合当代阅读的审美需求。而对人生人情的睿智点解，常令人莞尔开明。刘墉
先生以其贯通中西的学养与修为，教给青年人如何处世，如何进取，轻松分享人生经验
和人生智慧。 本书为系列之一，精编自原《人就这么一辈子》集中百余篇精美文章

作者介绍: 

刘墉，知名画家、作家。一个很认真生活，总希望超越自己的人。曾任美国丹维尔美术
馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。出版中英文著作六十
余种，在世界各地举行个展近三十次。创作的原则是“为自己说话，也为时代说话”；
处世的原则是“不负我心，不负我生”。现主持水云斋。有一颗很热的心、一对很冷的
眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情
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标签

刘墉

人生哲学

智慧

随笔

生活

励志

萤窗小语

中国文学

评论

小故事，大道理。
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-----------------------------
适合当睡前故事，初中抽风买的

-----------------------------
很优美的小品文，富有哲理

-----------------------------
小学的时候觉得挺有道理的~

-----------------------------
刘墉的书 故事虽短 道理很深 这种小故事也最适合青少年来读
所以书中有说到里面很多的小故事都作为中学生的阅读理解题

-----------------------------
妈妈给我看的。
全是大道理，全是纸上谈兵，全是无病呻吟！！！有够无聊！！我居然看完了！！妈，
我是有多对得起你的推荐！

-----------------------------
只有在心灵渴望，又不赶进度的情况下，才能得到读书的乐趣。
诗人，他能以泪眼看花，冷眼看人生，青白眼看世俗。

-----------------------------
十八岁的生日礼物，来自一个如今仍陪着我疯陪着我浪的闺蜜。那时候心不静，很难读
进去这样的文字，可如今那些平实如高考素材的语言，对于已经读过太多大道理的我而
言，又变得有些沉闷而说教了。但书里沉甸甸的心意，我始终珍藏着。
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