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书从森次第一次从北海道的老家来到东京写起，起初森次先生并不像现在这样富有，20
出头的他来到东京后尝尽人间的辛苦，以拍一些小广告和饰演一些电影中跑龙套的小角
色为生，生活一度很不景气，但他没有因此而灰心，硬是咬牙挺过来了，因为他相信自
己早晚有一天会成为倍受欢迎的名演员。正是这个坚定的信念一直鼓励着他勇往直前！
机会终于来了，1967年他参加了圆谷特摄公司新片《赛文奥特曼》的选秀活动，并最
终被确定为主角“诸星团”的扮演者，开始了自己第一部作为主角出现的影片，自己的
人生也因为这个角色而改变了。

作者介绍:

目录: プロローグ ’98年のモロボシダン（序言：98年的诸星团）
第1章 M78星云に导かれて（M78星云的指引）
第2章 モロボシダンの名をかりて（借用诸星团的名字）
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第3章 特别対谈:ウルトラセブンを作った男(变成赛文奥特曼的男子）
第4章 ウルトラセブン、その後（赛文奥特曼之后）
第5章 俳优森次晃嗣とモロボシダン（演员森次晃嗣和诸星团）
エピローグ 游星より爱をこめて（结尾： 游星より爱をこめて）
· · · · · · (收起) 
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