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20岁时，文学系学生小普与同学辛羽、表演系的尤索林、狄尔同居一室。四个人表面单
纯的相处，却有错综复杂的关系。当一个婴儿意外地进入他们的生活，像一道光，照亮
了他们的友谊。然而婴儿的光芒终究太微弱，敌不过成年人原始的欲望。小普与其余三
人的友谊最终惨痛破裂。

26岁时，小普做编剧为生。偶然的机缘，小普再次与三个人重逢，三人都过着让小普心
寒的生活。在这个圈子里，所有人被名利、欲望折磨。当小普与20岁的白令相识，只有
单纯的白令可以拯救他。但连白令却为了一点点虚荣心，差点丢掉性命……

马龙•白兰度说过：每当我们想要隐藏或假装什么时，我们就来表演，大多数人平时也
生活在演戏当中。

这一切，真的值得吗？

作者介绍: 

丁丁
1985年出生。对人的内心有着敏锐的解读力，作品里出色地展现了人性的复杂。著有
《小牲口》《亲爱的，值得吗》等。
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青春

个人成长
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中国文学
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王晓丁丁

评论

一个晚上一个白天看完了。小牲口们都长大了，故事也变形了。《小牲口》那个故事是
很自然生长出来的，这本就多了太多刻意，为了故事而故事，没劲。

-----------------------------
值得一看

-----------------------------
……我干嘛睡前读这么残忍的书

-----------------------------
事隔多年看的第二本丁丁的书。一如既往的阴暗和绝望。文字更流畅了，但是失去了小
牲口的真实感。觉得以后不会再看他的书了吧。当年年少，如今生活这般艰难，还是不
看这种让人添堵的书了。

-----------------------------
烦

-----------------------------
别再猜给我了

-----------------------------
《小牲口》比这本要好很多。大家都好好说话，不管是里面所谓的好人还是坏人，都不
知道报仇是什么吗？不知道报仇是什么，也不该那么不信任中国的警察与法律吧。内心
都太复杂，生存能力低的可怜，智商负一万。

-----------------------------
读完正好三节选修下课，阴冷的雨点飘进视线，今天是四年里难得的229。



-----------------------------
要被保护得多好，才能这么容易地写别人的残酷

-----------------------------
血淋淋的人性最阴暗的那一面，叫人脊骨发寒

-----------------------------
回头我要写篇长长的书评。等月月看完还给我再说吧

-----------------------------
读着觉得真恶心，很少碰到如此的书如此的故事

-----------------------------
这种青春太偏激，看完虐心。

-----------------------------
背景太狭隘

-----------------------------
"要是回到少年时代多好啊！孰不知，要从那个时代挣扎出来，还能身心健康，需要多
大多好的运气。"

-----------------------------
使我感到庆幸的缺失

-----------------------------
冬天这么冷，让我们一起暖暖。

-----------------------------
觉得小普像是西决 性格温润 特让人放心 但是细细想想其实他的心里藏着挺多东西的

-----------------------------
为了残酷而残酷



-----------------------------
我不喜欢这个故事，但我总是忘不了尤索林

-----------------------------
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书评

道理都懂，所以不喜被人家说教，只是做出来的事情都和预想的不一样，究竟是哪里错
了，我不知道，人总是不能永远快乐。
每个人都有自己的一份喜怒哀乐，辛羽和狄尔两个都不好过，夜不能寐。尤索林是个疯
子，我好喜欢他，他在乎小普，在乎狄尔，不放弃梦想，他肾上腺...  

-----------------------------
长大以后，最怕听见有人说，要是回到少年时代多好啊！孰不知，要从那个时代挣扎出
来，还能身心健康，需要多大多好的运气。关于成长的不易，在丁丁的新书《亲爱的，
值得吗》有让人心惊肉跳的描述，要想当明星，得杀出一条怎么样的心灵血路，被青春
灼痛过的人，也会被这本书的文...  

-----------------------------
昨晚大概半夜两点半左右看完这本书，看完不敢再看封面，觉得有点怕，触目惊心。书
里的四个人对应着人性格四个方面，小普是懦弱挣扎着要保持独立纯真的自我；尤索林
是怀才不遇遭受各种冷遇最终完全屈从于世界的自我；狄尔是彻底以自我为中心决不妥
协的自我；辛羽是小心翼翼曲意...  

-----------------------------
这真是本好书，我觉得值得跟《三重门》收到同样礼遇！不知道是不是我会意比较浅显
，我喜欢这种程度的剖写，不要太隐晦，故弄玄虚。用较为容易理解的笔触把人性赤裸
裸的摊开。在这个休闲娱乐文化氛围中，人都披上了虚伪漂亮的皮囊，做着地水沟里的
高尚勾搭，书里的题材是这个时...  

-----------------------------
花了3天把这把本从图书馆借出来的书看光了，太血淋淋的现实让我不敢想象，可是现
实其实就是那么残忍，只不过我们没有真正见过黑暗，而选择光明罢了。在我看来书中
4个人都是可怜的人，辛羽‘小普’尤索林‘狄尔，可能人真的要变需要短暂的时间，
小普也变了‘只不过他自己也不知...  
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-----------------------------
很难评价这本书。对人性的黑暗面确实描写的够深够重，但是人性也有光明温暖的一面
，一个人的内心不可能在完全的黑暗中。另外，青春是多么美好，为什么一定要突出青
春是残酷的伤痛的血淋淋的，把轰轰烈烈这个词套上了负面的描述，好像除此以外都不
足以称之为轰轰烈烈一样。所以...  

-----------------------------
小普被动性格，典型的“小受”，他不接受尤索林，却是他的好朋友；不喜欢狄尔，或
者说惧怕狄尔，可是竟然“被上床”，某种意义上体验了被强奸的感觉，尽管那女人让
他惊艳，让他不敢证实，但是他同样被动的。和辛羽的关系才最令人伤悲，若即若离，
辛羽一表达，他就惊慌失措逃掉！  

-----------------------------
用了快四个小时一口气看完这本书。 怎么说呢，情节其实挺好看的。
但是总觉得现在的作家有些过于把文笔执著于描写青春的疼痛了。
青春确实是像六月的一场暴雨，或者是沙尘暴。 但是我觉得还是挺美好的。
可能是因为我老了...所以更希望今后能看到一些温暖些的文字。 想看到即使...  

-----------------------------
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