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祝你成才
――写给中学生朋友的话
测一测你自己
测一测自己的记忆力
测一测自己的性格
测一测自己的思维方式
测一测自己的气质
测一测自己的意志
测一测自己的交谈能力
测一测自己对挫折的承受力
测一测自己的创造能力
测一测自己的应变能力
测一测自己的社交能力
学一学平衡术
模仿与创新
活跃思想与思维定势
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循序渐进与欲速不达
保持与遗忘
灵感勃发与思路堵塞
学习后效与眼前成绩
协调发展与单科突进
厚积与薄发
丰富多彩的课外生活
打通汲取知识的渠道
展开想象的翅膀
学会创造
掀起你自身的浪花
从小世界走向大世界
由兴趣起步
循着身旁的阶梯上
成功的路上不全是鲜花
抓住时间就是抓住成功
堆砌你自己的金字塔
要讲究用脑卫生
· · · · · · (收起) 
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