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爱自己的孩子吗？相信所有的父母都会选择母乳喂养自己可爱的孩子，但是您知道吗，
这也是需要在了解很多专业常识之后，才能更好的帮助孩子健康成长。希尔斯夫妇从事
儿科医师工作已经有30个年头，他们找到了许多能解决母乳喂养过程中所遇到的问题的
方法。那么，爱孩子的父母们，接受希尔斯父母的帮助吧，让哺乳为自己及孩子带来更
多的乐趣。
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母乳喂养

育儿

必读

母乳

新手父母必备

forbaby

评论

如果你想成功的母乳喂养，好好看看这本书吧
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书评

我有2个宝贝，一个吃了10个月奶，一个吃到13个月。这是一本非常不错的哺乳指南，
从孕期的准备工作到断奶后的自我护理，全程指导，各种问题都面面俱到。适合新生妈
妈。宝宝睡后翻看一本这样的书，很受启发。  
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