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本书结合实例介绍了巧记数字串、电话号码、圆周率、人名、文理科内容

的方法，并针对大中学生普遍感到困难的记忆英语单词的问题，详细介绍了

一些记忆效果极好的奇特的窍门。记忆力不是天生的，是后天可学的。任何智

力正常的人按书中介绍的记忆方法一小时内定可背会圆周率100位。

全书文字通俗易懂，适合具有中学文化程度以上的人阅读。在家长辅导

下，书中介绍的一些记忆方法也适用于学前儿童和小学生。
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评论

当年我用这个背π来着。。到现在还是记得很清楚~
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更喜欢他的逆向式学英语
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书评

钟道隆是一个绝对的偶像人物！
这家伙官拜解放军通信工程学院少将副院长，身负技术领导工作重任；
45岁一把年纪，耻于与外军专家交流时还倚靠翻译，不甘被看作是“中国军队的
‘领导’典型”，豪气干云，用一年时间自学英语自己成为翻译；
独创“逆向英语学习法”，名动天下；...  
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