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《干吗要上班》所涉职场之道极多、极细、极朴实，笔下之职场人士有笑、有颦、有猥
琐，众多鲜活面孔跃然纸上，各色纷杂的关系梳理得清澈见底。“左调右侃自有真意，
字里行间尽是不俗”，正是胖哥历经社会磨砺之后用心打造的语言。一路读下来，发现
多数人难免遭遇胖哥所云职场困境，那些有趣的故事、生动的细节天天在我们身边上演
。读着这些观察细致入微、分析缜密犀利、调侃趣味横生、表达曲折传神的文字，觉得
这应该是心思如蜂窝、美目带豪气的职业女性的妙笔，很难与貌似梁山好汉，言谈直截
爽快的胖哥联系起来，所以，边加工边偷着乐，时不时给同事传上几段，引来阵阵窃笑
，聊作工作调剂。
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生命不是用来上班的。我在神农架，种茶、养蜂、写作，觉得是人生至乐。但看了《干
吗要上班》，却也发现，上班也是有其乐趣的，不足为不上班人道也。

——古清生

职场如战场，横冲蛮干的成了烈士，不动声色者最后成为将军。《干吗要上班》教你如
何在身上挂满胜利者的勋章。

——韩浩月

上班，是为了有一天不上班。为了让这一天早点到来，应该读读《干吗要上班》。

——韩松落

哪个上班族心里没点创伤、没点委屈？气不顺，读读《干吗要上班》，也许就此找着解
决之道，就算找不着，至少也会让你爽一把，帮你出一日恶气。

——麦小麦

不上班会死……吗？

——画眉

作者介绍: 

李鲆，作家，媒体人。职场经历复杂，当过教师、公务员，从事过出版、传媒、IT及公
关营销，见过职场百态，历尽人情冷暖，遂有此书。其他主要作品有《爱情这江湖》、
《爱，听十人谈》等七种。
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干吗要上班

上班·····

评论

一部妙趣横生的职场随笔，正在上班的人能在书中找到自己的影子，还没有步入职场的
人可以当做是经验之谈。五星推荐。请对号入座！

-----------------------------
为何要上班，为何非要上班，为何可以不去上班，其中真谛，只有读过了此书，才会了
然顿悟其中之道！

-----------------------------
“所谓杂志，其实就是由一群并不时尚的人编出来的，给另一群渴望时尚生活的人看的
类励志读物。”好似今天社交网络中的晒美图

-----------------------------
挺好玩哒

-----------------------------
挺喜欢这种戏谑的小随笔，书名说出了大部分人的心声。

-----------------------------
戏谑职场

-----------------------------
干嘛要上班。。。

-----------------------------
胖哥的这本书，所涉职场之道极多、极细、极朴实，笔下之职场人士有笑、有颦、有猥



琐，众多鲜活面孔跃然纸上，各色纷杂的关系梳理得清澈见底。“左调右侃自有真意，
字里行间尽是不俗”，正是胖哥历经社会磨砺之后用心打造的语言。一路读下来，发现
多数人难免遭遇胖哥所云职场困境，那些有趣的故事、生动的细节天天在我们身边上演
，时时令人忍俊不禁。
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书评

在职场上混，大不容易，说的简单点，那是一个江湖，风云变幻，谁也不知道未来的走
向，如此以来，就演绎出了职场百态，有悲剧有喜悦，少不得八卦与夸张。在李鲆的这
册号称现代职场生存手册中，为读者展示了一个生动有趣的职场江湖，在此基础上，深
度思考职场困境，分析揭秘职...  

-----------------------------
这是我看过的最牛的职场书。 不错的书，但是该如何归类？应属职道随笔吧。
与培训课上的艳舞不同，此书娓娓道来，让职场滑头汗颜，让职场老实人悲愤，让职场
愣头青可以理清头绪。
且文笔朴实幽默，很朴实很幽默，我完全能理解作者心中对职场冷眼扫去且笑容满面的
感觉。 希望大...  
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