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阿乙目前最佳之作，其精准的语言、动作性情节，流动的人物心理，无一不精彩之极。
他为我们带来一个抵抗生命虚无的“勇者”与“恶人”。他有着对罪恶、时间、人的社
会关系近乎可怕的清醒，他抵抗虚无却放弃价值追寻，甚至毁灭掉生命意义本身。他对
生命意义地拷问与败坏，犹如晨钟震荡，冲击我们：下面，我该干些什么。

"这是根据曾被舆论定义为”无由杀人案”进行的一场文学演算。

小说以第一人称自述，从作案的筹划、实施，交代到逃亡、被捕、受审，直至最后接受
死刑。

他十九岁，在高考前夕他屠杀了美丽、优秀，同时身世可怜的女同学——一个常人心目
中的完美宝贝，以此来刺激警察的追捕能更有力，制造出一场围捕自己的行动。

他杀人的事实如此清楚，他在受害人死亡之后还朝死者肉身刺了三十七刀。但是关于他
为什么杀人，却一直困扰着警察、检察官、法官、专家、学者、记者，甚至同在看守所
的狱友。他不是为着性侵犯，不是为着劫掠财物，不是为着仇恨，不是为着逃避高考的
压力，他的行为呈现出一种无由的状态，这件案子被舆论称为“无由杀人案”。

直到二审最后，迫于受害人母亲的压力，他才交代原本的作案理由。

然而，他的陈述让所有审判现场的人们哑口无言，乃至法官最终发出颤栗的狂叫。

作者介绍: 

阿乙，本名艾国柱，江西省瑞昌市人，生于1976年。

毕业于警校学校，曾做过警察、编辑等工作，担任过《天南》文学双月刊的执行主编，
现为一家图书出版公司的文学主编。

其小说从乡村游历到县城、省会、沿海城市、直辖市、首都，未来还想去纽约。先后做
过警察、体育编辑和文学编辑。在《今天》、《人民文学》等杂志发表有小说，出版有
小说集《灰故事》、《鸟看见我了》，获得过人民文学年度中篇小说奖。
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一部令人恶心的垃圾，存在主义的山寨劣版，《罪与罚》和《局外人》诞下的中国跳蚤
，他仅有的才华只在于能写出几个斩截的句子，但很多时候连这种斩截都是造作和装逼
的。

-----------------------------
从形式到内容对存在主义的低端山寨，低端之处在于：1，连话（口语）都说（写）不
好；2，滥用比喻。本书的唯一作用在于警示我们小心一切自以为是的军二代。唯一价
值则是告诉我们即使亚马逊或当当有3元的纸质新书卖，你买了还是有可能后悔……

-----------------------------
野心失衡的作品，能看出很多痕迹来，比如《罪与罚》《局外人》，这倒不是主要的败

http://www.allinfo.top/jjdd


笔，更致命的是理念小说和现实主义文学本身的互博。这本书的写法是现实主义文学的
写法，但很多细节描写非常失真，最后强行推到理念的高度显示了创作者本身的捉襟见
肘，给人感觉像是文盲谈大道理，无聊之至。阿乙的文笔不错，但在这本书一味渲染冷
酷到近乎变态了。主人公是个19岁的少年，我怎么不信呢？更像是无聊打德州扑克的作
者本人。另外阿乙小说里面的很多细节被他自己反复使用而不自知，看多了容易恶心到
。

-----------------------------
一则社会新闻，与罪与罚类似的结构。男主莫名其妙地高高在上厌倦包括妈妈在内的所
有人，这样的一个视角让人觉得作者到底有多么厌恶这个世界。为了无聊希望被追捕，
这么无聊的意图和因为警察懈怠了就自首。我觉得很多贬低的语句是作者自己在泄愤，
而不知道文字要通向哪里。不过有一句话很多，一切，工作、旅途，都是为了避免人与
时间的直接相对，那才是最残忍的事。PS，有趣是我觉得“我“在牢中幻想，一个老
作家在写”我“，说工作已经榨干了精力和才智，好不容易积蓄点力气朋友们还要来掠
夺，这感觉是全书最真实的一句话 。

-----------------------------
又看了一本。比前两天那本更糟糕。故事基本上是火车站文学级别的东西，不过对于“
故事已经被写完了”时代的作家来说，故事本身并不重要，真正没前途的是语言风格，
作者的自我感动和先入之见下的强行抽离严重得像个~冷淡版文学汪峰。

-----------------------------
前半部事实描写压抑、克制，隐隐让人有期待，可等到抓捕之后，质量急转而下。哪里
有什么加缪或陀氏，各种突兀的比喻，和大篇幅书面语的人物对话看得人尴尬，完全是
纪实文学的变相还魂。大段大段硬塞进来的论述，让作者觉得自己洞察了、升华了、写
high了，其实跟那个律师一样可笑，半吊子作品。

-----------------------------
这个作家基本可以弃了，捧得过高，很多内容不懂得节制，就像电影里的画外音一样絮
叨，尤以结尾的告白染上一地狗血

-----------------------------
好的作家是可以把装逼写得不露声色的，而这位仁兄写得仿佛中二病发作。对局外人和
罪与罚的拙劣山寨，嫌罪与罚长的去看局外人，逻辑和笔触都好得多。这本书可以扔进
垃圾桶了。老实说这种调调还比不上韩寒呢：）

-----------------------------
好惭愧呀，第一次在百度搜这小说时，下面的相关搜索是：下面干，我该怎么办···

-----------------------------



庞二哥在评论里已经概括的很清楚了：一部低级的存在主义仿作

-----------------------------
阿乙不是在写少年杀人犯而是写一个当了多年警察后突然杀人的老手犯案，故事想要让
人信服需要的是细节，而这里显然没有，有的只是老套的讽刺和故作高深的自我优越感
，阿乙被陀思妥耶夫斯基坑惨了！艾国柱，那个少年是你吧！

-----------------------------
不及格

-----------------------------
很像我大一时写的

-----------------------------
因为最近的女童摔婴案而看到了类似题材的这部小说，被捕前的描写还是值得一看，似
乎也有点存在主义的气息，后来主角充满表现欲的自供则彻底暴露了作者的中二本质。

-----------------------------
这杀人犯的中二病已经登峰造极了

-----------------------------
以硬暴力对抗软暴力的文艺暴力形式。

-----------------------------
在心里默默杀过，在手里恨恨杀过，看似无感的人，在这个面具丛生的世界里，其实是
把所有颜色都吞进去，直到吐出黑色的结局。而且那些歇斯底里般真实的配角们，并没
有因为用力而显得更真诚。这是我们一定读得懂的反乌托邦的文本。

-----------------------------
语言很成熟，有苏童的风格，序言不错，但不是一部好小说，甚至如人说，是一部不负
责任的小说。大概阿乙自己写着写着HIGH了吧，但何必写这样的小说糟蹋自己的才华
。

-----------------------------
套用概念，内涵大于外延才有张力，
从书名到行文，太知道他想表达什么，以至于节制——这种可贵的书写品质都透着一股



匠气。避免与时间独处之类的部分理念细化阐释还行，但总体一般，有的地方作者明显
自high了。

-----------------------------
比比《局外人》吧，别的就不多说了。

-----------------------------
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书评

作家阿乙在他的新书《下面，我该干些什么》的《前言》里说，他的这篇小说取材于一
则简短报道：“一个年轻人杀死同学，没人能找到他的动机。”于是阿乙就给他“找到
了”一个动机，并写成了这部小说。
小说虽然是关于命案的，但却算不上是推理小说，也就不存在“最后谜题”的问...  

-----------------------------
阿乙让人失望。
这是我阅读完《下面，我该干些什么》整本书后的第一感受，它去除写作技术和语言对
我的反刍，单纯就感觉来说，它不及格。它甚至会让我单凭第一感觉就去怀疑这本书为
何能够出版，然后才会反过来发现它技术上几乎老套得连牙床也摔落在脚面上。更直接
一点来说，它所...  

-----------------------------
不知道为什么小说最终被安上了那么平淡的一个名字，实在有负它令人毛骨悚然的荒谬
。原名《猫和老鼠》虽然得花一些时间消化，到底还是含蓄地表达了借故事将疯癫推向
世界中心的野心。
从《灰故事》、《鸟，看见我了》到《下面，我该干些什么》，阿乙终于走到了某种...
 

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
这是阿乙的第一部长篇小说。这个给人痴迷于短篇小说创作印象的哥们说了，其实写短
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篇不是他的自觉选择，真实原因是他在写长篇，一个脱胎于现实杀戮案件的小说，计划
写二十四万字。结果是这部《下面，我该干些什么》出来了，论字数只及目标的三分之
一，好在文学作品并不仅仅看字...  

-----------------------------
死亡在文学里总令人着迷，特别是对那些有着远大抱负，但却初出茅庐的年轻作家来说
，写出一本令人瞩目的作品十分重要，而杀人事件，是最容易想到的题材。
阿乙的新书《下面，我该干些什么》以杀人者的第一人称视角，展开了一篇八万字的告
白，从准备工具，计算时间，到行动，逃...  

-----------------------------
可能期望得过高，看的时候恨不得在十分钟内看完，前面部分就匆匆掠过。总的感觉，
前面部分写得很琐碎。像买衣服那一段，有些不自然。
阿乙《鸟看见了我》里面的中篇都好看。但这本书还不知道好看不。等看完再做结论。
 

-----------------------------
阿乙的新书《下面，我该干些什么》如作者所说，是一个寓意为“猫捉老鼠”的故事。
主人公由于感觉生活的现在和将来都是无尽的无聊，所以决定做一件事情来打破这种局
面。他选择当一只“老鼠”，也就是包括人类在内的很多物种憎恶的对象。他想要那种
“老鼠过街人人喊打”的生活。...  

-----------------------------
《下面，我该干些什么》是作家阿乙首部长篇小说单行本，说长篇小说其实多少有些言
过其实，豆瓣本书条目下的讨论区里有一条吐槽，“用一个中篇小说的篇幅写了一个短
篇小说的故事”，言之有理。整本书如果连续看的话，大概只需要半日即可看完，我在
忙里偷闲的情况下也只用...  

-----------------------------
开始写作之前，余华是名牙医，阿乙是个警察。
先说些题外话。无论医生还是警察，最多接触的便是血肉模糊的尸体、血腥不堪的刀刃
，正是这样沉重的经历让他们不约而同走上了作家的道路，那些生命中被猛烈刺激过的
岁月，他们要记下来。 在这部小说前，我看过阿乙的短篇小说集《...  

-----------------------------
在一个媒介如此发达而作者又时时和自己的作品捆绑出现在读者面前的时代，小说再也
不可能是意见单纯的文本，每一部作品，都必然要和自己的作者、评论、广告形成一个
或大或小的事件。在这个事件里，即使单独看作为文学物质载体的书籍，其封面、扉页
、前言后记等的勾连关系也前所...  



-----------------------------
麻将桌上悟出人生，立地成佛，阿乙就这样走上了作家这条路。这样说，读者立马觉得
这作家挺神的，麻将桌上还能悟出人生，那得是释迦摩尼在世才行，只有他才能盘腿一
天思考人生、宇宙，最后修身成佛。
纵览作家阿乙的早年简历，他曾经是乡镇民警，还待过县公安局、组织...  

-----------------------------

-----------------------------
我们都曾有过那么一段，和青春有关的日子，和岁月无关的心事，和心事无关的各种情
绪。那是无处释放的青春，那是我们成长所必须经历的阵痛。不会太近，也不会太远，
就在我们走过的十八岁，它静静地看着我们的到来和离去。如果你能安全度过，那么成
长便是必然，如果你不能安全度...  

-----------------------------

-----------------------------
合上最后一页时我听见楼上砰的掉下了什么东西,随即安静,这一声没有引起什么注意。
大概是晾在窗台上的鞋子之类的。路过的人看到兴许会幸灾乐祸的乐两声,假使鞋子换
作人,效应便会扩大几十万倍发酵期也无限拉长。可惜没什么不一样,没有人真正当成个
什么事,即便他曾声泪俱下的对周...  

-----------------------------
看完这本书，喉头发紧，有种想要呕吐的感觉。它并不是我所喜欢的作品，甚至完全超
出了我所能承受的底线。当阅读完成时，就象终于完成一场令人痛苦的漫长仪式，被内
心深处浮起的绝望所笼罩和包围，在我看来，勇敢和超出想象远不足以概括它带给我的
所有感觉，更多的，应该是一种...  

-----------------------------

-----------------------------
当然也想到了同龄的霍尔顿，只是他们对抗的方式不同。霍尔顿用愤怒来感知社会，巴
礼柯出走，见旧时情人来感知社会。
整本书读起来畅快淋漓，仿佛在与一位杀人犯在交谈，但是结尾大段的独白很唐突，让
我迅速抽离出来，原来这只是阿乙潜伏已久的独白，这种手法也陷入...  

-----------------------------
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