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《加古里子的牙齿科学绘本(套装共3册)》包括了《我的牙齿长大了》《长了虫牙怎么
办？》《虫牙的好朋友是谁呢？》。加古里子出版了很多绘本，从科学的角度向我们传
达了多观察、勤思考的乐趣，这些绘本至今还受到孩子们的喜爱。我们上小学的时候乳
牙会陆续换成恒牙，长出第一颗恒牙，是孩子自己能够切身体会到的迈向成人的第一步
。在这个重要的时期，一定要注意保护牙齿。希望这本书能够帮助孩子们顺利地度过这
个时期，并且拥有一颗勇于挑战的心。
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今天我们都知道，可以通过清洁牙齿来抑制初期的虫牙恶化。另外，唾液也有保护牙齿
的作用，而要想让唾液充分发挥其作用，坚持健康饮食和充分运动是非常重要的。我们
可以把这本书作为重新认识生活的一个契机。
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思考的角度同平时看的绘本不大相同，对于幼儿习惯养成的导向很好哟～
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