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在舊小說及粵語殘片中，一句「刀下留人」，救回無數忠臣烈士、義夫節婦的性命。現
實中的鍾尚志，在手術室中手執解剖刀，冀求從病魔手中搶回病人的生命。

手術室外的鍾尚志，更希望以赤子之心，啟迪年青一輩的後起之秀。

在這30則小故事裡，鍾醫生以風趣輕鬆的筆觸，把他三十多年習醫、行醫、教學的甜酸
苦辣娓娓道來。從這些故事，讀者可以窺探到作者極富傳奇的經歷的一鱗半爪，分享他
成為一代名醫的心路歷程。有些故事讀來使人會心微笑，有些卻令人喟然長歎，不忍卒
讀。

從黃毛小子到大國手，鍾尚志巡迴香港、外地和國內，為你演出一幕幕刀下人生戲。

作者介绍: 
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鍾尚志教授於1980年畢業於愛爾蘭皇家外科學院，其後在香港接受外科手術訓練，之
後加入香港中文大學外科學系。歷任香港中文大學醫學院院長、香港消化系內視鏡學會
秘書及香港中華醫學會副會長、威爾斯親王醫院外科系教授及內鏡中心主任。

鍾教授一直熱心推動治療內視鏡，引進許多嶄新的醫學技術，包括使用腎上腺素注射以
治療潰瘍。鍾教授亦是香港首位使用腹腔鏡膽囊切除手術的醫生。至今出版超過200篇
有關胃腸病學、治療內視鏡，以及外科手術為題的科學文章。
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-----------------------------
轻盈却或深沉或囧萌的医学人文书，医科生和读医学史的都可以读一下（医家子弟也是
）。以及，也可以理解成一部当代流行病学和区域流行病学的案例集。

-----------------------------
我一直坚信一点，只要你是个医生，站到了手术台上，你心里想得一定只有救人，而不
是杀人！但是，现在的很多医生一直在打破我这个信仰！

-----------------------------
在书店翻翻感觉还可以，买来一读乏善可陈，本来期望会有精彩的急症室故事，或者基
础的医疗常识，但这方面戏份都很少，却是各种闲话太多，失望

-----------------------------
很好的书，人到了一定年纪，拥有的过去，就是财富。

-----------------------------
著名内窥镜手术专家，外科医生钟尚志的这50多个医疗往事感人至深，不煽情却动人，
医学是仁学，永远追求更好却没有最好。分学医、拾趣、生死和域外四大部分，《托大
脚》是说有些外科的工作确实因人而异，比如肥人的大腿是真的托不住啊；《受之有愧
》是为老太太输血太急差点出事，但他的勤勉得到家属的厚爱还送礼给他；《反叛》也
是医患关系的一种，女孩不告诉抢救医生她服过阿司匹林，但作者询问后解决了问题；
《正印》好玩，病人说的是粤剧台词，指疼痛的部位，但医生不了解所指；《小姐》有
趣，作者没明白女孩身份查不出病情，等了解了马上想到查到病灶；《有口难言》被插
了胃管检查出血点怎么也找不到，病人想说不能，原来是腮帮子那里；《无常》是突然
车祸夺命；《阿凤》肿瘤高危几十年，完成育儿使命；《分秒必争》遥控指挥抢救动脉
瘤，功亏一篑。

-----------------------------
人生最宝贵的东西，如健康，时间，爱情，友谊，都有一个共通点，就是金钱买不到，
一旦失去，再难找回。一本好书

-----------------------------
外科 随笔

-----------------------------
很朴素，也有意思。



-----------------------------
好看！

-----------------------------
小品文，附带一些医学常识，轻松、风趣，又有作为医生的面对生死的考量。

-----------------------------
实习医生值班的艰辛；做实验的精准；对动物病人的人道；对危急病人妙手回春后的成
就感；

-----------------------------
作为一个手术刀下历过劫的...对医生的内心世界充满了好奇，这本书极好的满足了我的
窥探欲。望世间医者皆如此吧。。。

-----------------------------
從中學起愛讀區樂文，後來都看monga的習醫日記，再碰到這本，國內應該多引進這
類書讓醫學生去讀。

-----------------------------
真心一般，在唐宁都木有翻完~~~

-----------------------------
这才真的是学有所用，而且既给自己创造了财富又贡献了社会，能做到这种程度的人不
多见。心生羡之。

-----------------------------
语言简淡而有动人处，比《心术》更真实，有助于消除对医者的偏见

-----------------------------
多了解老婆的专业在干嘛～～～

-----------------------------
太喜欢了，数次落泪。



-----------------------------
温柔一刀

-----------------------------
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书评

真是本年度读过最好的一本书。
30则小故事都非常简单，都是作者亲身经历，真实故事。讲述了作者从学生成长为香港
内窥镜之父的经历。在无影灯下，在刀光剑影里救人于水火的精彩故事。
手术失败了，让作者羞愧的缺席了逝者也是同行的葬礼。
手术成功了，看到患者从新翩翩起舞，...  

-----------------------------
刀下留人》
以前高考的时候我曾经想当一名医生，但是因为医学院的分数太高我学习又不好就没能
遂了心愿，医学是一个需要科班出身一板一眼的学科，所以研究生想报考医学院也断无
可能，也许我这辈子想成为一名医生的唯一机会就是报考心理学的心理咨询师了。算是
半个精神科医生吧。...  

-----------------------------
看了会觉得，生命真的很不容易，能活着，健康地活着，真是幸福。另外，外科医生这
行当，够残酷。最喜欢《春晖》，讲述一个患了乳腺癌的妈妈；《鬼话连篇》，说病房
里闹鬼的事儿；而《无常》那篇，生死之间真的只有那么一点点距离……  

-----------------------------
1、有一篇是写作者在301医院给一位老领导做手术的故事，让中国人看了很气愤；
2、有一篇写作者的朋友在海南看病，医院要先收费再看病，作者说在香港都是政府掏
钱给百姓看病，让中国人看了很流泪 尼玛！！！！！！
作者的医德是不是让国内的医生望其项背呢？  

-----------------------------
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