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90年代成书，被奉为励志经典
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作者以娓娓道来的口吻讲述自己的故事

学习方法尚在其次，重要的是过来人的心路历程

以同龄人的视角向我们阐述：为了一个理想或目标，一个人应该怎样地付出……

——————————PS: 极度怀念Mr. Li, 感谢他为我们抑扬顿挫地读这本书！

作者介绍:

目录: 潜藏的轨迹 by 刘亚西
操场上，我留下一圈圈脚印
勤奋方能学有所成
月夜我不再哭泣
珍惜今天
我得求学之路
我得追求
方法——成功的法宝
目的•自信•方法
笨鸟要先飞，多飞，巧飞
如何保持最佳的竞技状态
学会有效地利用时间
“稻草人”小记
一个普通孩子的奋斗之路
难忘岁月
……
· · · · · · (收起) 
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标签

青春

励志

名牌大学

不虚度

年华
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人品

评论

励志 青春的年华不虚度

-----------------------------
受这本书影响很深，我记得我小学的时候就有了这本书，爸爸给我的。我读起来津津有
味。现在想来，这本书对我的人生还是有很多的助益，至少是学生生涯。感谢这本书。
我会把手里的这本书一直收藏下去，将来给我的小孩。
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书评

“我象对待情人一样把北大的照片贴在日记里，天天看她，并每天写下誓言一样的话…
…” by 刘亚西  
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