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一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
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三、有关材料
四、申请
（一）在领馆申请的一般手续
（二）申请时所需的表格
（三）申请时所需的证件
（四）面谈
（五）申请遭拒绝后的申诉
五、延长停留期
（一）一般手续
（二）延期所需的表格
（三）延期所需的证件
（四）延期申请遭拒绝后的申诉
六、所有的表格和证件
（一）申请B签证所需的表格和证件
（二）申请延期所需的表格和证件
第三章 临时性工人：H－1签证
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三）谁有资格取得H－1签证？
（四）对娱乐业人员的特殊考虑
（五）随行家庭成员
（六）在美国逗留时间的其它限制因素
二、以H―1身份申请绿卡
三、H－1签证分二步办理手续
（一）第一步手续
（二）第二步手续
四、有关表格和证件
五、第一步：提出请求
（一）移民局办事处的一般程序
（二）请求时所需的表格
（三）请求时所需的证件
（四）第一步的面谈
（五）第一步的申诉
六、第二步：向领馆提出申请
（一）向领馆提出申请的利与弊
（二）在领馆办理的一般手续
（三）在领馆申请时所需的表格
（四）在领馆申请时所需的证件
（五）第二步的面谈
（六）第二步的申诉
七、在美国境内提出申请
（一）谁有资格在美国境内提出申请？
（二）在美国境内申请的利与弊
（三）在移民局办事处申请的一般手续
（四）在美国境内申请时所需的表格
（五）在美国境内申请时所需的证件
（六）第二步的面谈
（七）第二步的申诉
八、H－1签证或身份的延期
（一）延期第一步请求的一般手续
（二）延期第一步所需的表格
（三）延期第一步所需的证件
（四）延期第二步申请的一般手续



（五）申请延期所需的表格
（六）申请延期应交的证件
（七）在美国境内办理签证延期手续
九、所有的表格和证件
（一）第一步请求时所需的表格和证件
（二）护士所需的额外证件
（三）医生所需的额外证件
（四）娱乐业人员所需的额外证件
（五）在领馆申请时所需的表格和证件
（六）在美国境内申请时所需的表格和证件
第四章 临时性非农业工人签证：H－2B签证
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三）谁有资格取得H－2B签证？
（四）随行亲属
（五）决定你在美居留期限的因素
（六）以H－2B身份申请绿卡
二、申请H－2B签证的三步手续
（一）第一步手续
（二）第二步手续
（三）第三步手续
（四）所需的材料
三、办理三步手续的具体要求
（一）第一步：申请临时工作证书
1.一般程序
2.招募娱乐业人员的特别程序
3.广告程序
4.招募娱乐业人员的特别广告程序
5.处理工作申请
6.第一步手续所需的表格
7.第一步手续所需的证件
8.第一步手续的申诉
（二）第二步：请求
1.在移民局办事处办理的一般手续
2.第二步所需的表格
3.第二步所需的证件
4.第二步的面谈
5.第二步的申诉
（三）第三步：在领馆申请
1.谁有资格在领馆申请
2.在领馆申请的利弊
3.在领馆申请的一般程序
4.在领馆申请时所需的表格
5.在领馆申请时所需的证件
6.在领馆申请时的面谈
7.在领馆申请时的申诉
（四）第三步：在美国境内申请
1.谁有资格在美国境内申请
2.在美国境内申请的利弊
3.在美国境内申请的一般程序
4.在美国境内申请时所需的表格
5.在美国境内申请时所需的证件
6.在美国境内申请时的面谈



7.在美国境内申请时的申诉
四、申请延期
（一）第一步：延期临时工作证书
（二）第二步：延期请求书
1.一般程序
2.所需的表格
3.所需的文件
（三）第三步：在美国境内延期申请
1.一般程序
2.所需的表格
3.所需的证件
4.在美国境内办理H－2B签证的延期
五、所有的表格和证件
（一）第一步：申请临时工作证书所需的表格和证件
（二）第二步：请求时所需的表格和证件
（三）第二步：特殊情况所需的补充证件
（四）第三步：在领馆申请时所需的表格和证件
（五）第三步：在美国境内申请时所需的表格和证件
第五章 培训者签证：H－3签证
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三）谁有资格取得H―3签证？
（四）随行亲属
（五）限制你在美国居留时间的各种因素
二、办理H－3签证的二步手续
（一）第一步：请求
1.请求的一般手续
2.所需的表格
3.所需的证件
4.请求遭拒绝后的申诉
（二）第二步：在领馆申请
1.谁有资格在领馆申请H―3签证
2.在领馆申请的利弊
3.在领馆申请的一般手续
4.在领馆申请时所需的表格
5.在领馆申请时所需的证件
6.在领馆申请时的面谈
7. 在领馆申请遭拒绝后的申诉
三、在美国境内申请H－3身份
（一）谁有资格在美国境内申请H－3身份？
（二）在美国境内申请的一般手续
（三）在美国境内申请时所需的表格
（四）在美国境内申请时所需的证件
（五）在美国境内申请遭拒绝后的申诉
四、延长H－3签证或身份
（一）第一步：延期请求
1.所需的表格
2.所需的证件
（二）第二步：延期申请
1.所需的表格
2.所需的证件
（三）在美国境内办理签证延期
五、所有的表格和证件



（一）第一步：请求时所需的表格和证件
（二）第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
（三）第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
第六章 学生签证：F―1签证和M―1签证
一、此种签证适用于你吗？
（一）F－1签证的特许权利
（二）F－1签证的限制条件
（三）M－1签证的特许权利
（四）M－1签证的限制条件
（五）学生签证的时间限制
（六）谁有资格取得学生签证？
1.全日制学生
2.获得学位、毕业证书或其他证书的学习计划
3.政府批准的学校
4.英语水平
5.经济资助
6.回国的愿望
7.随行家庭成员
8.学生从事工作
（1）不须特别批准的工作
（2）须移民局特别批准的工作
（3）实习性的工作
二、以学生身份申请绿卡
三、申请学生签证的手续
四、在领馆申请学生签证
（一）谁有资格在领馆申请学生签证
（二）在领馆申请的一般手续
（三）在领馆申请时所需的表格
（四）在领馆申请时所需的证件
（五）在领馆申请时的面谈
（六）在领馆申请被拒绝后的申诉
五、未被美国学校录取就申请学生签证
六、 在美国境内申请学生身份
（一）谁有资格在美国境内申请学生身份
（二）在美国境内向移民局申请的一般手续
（三）在美国境内申请时所需的表格
（四）在美国境内申请时所需的证件
（五）在美国境内申请时的面谈
（六）对申请被拒绝后的申诉
七、延长学生签证或学生身份
（一）申请延期的一般手续
（二）申请延期所需的表格
（三）申请延期所需的证件
（四）在领馆办理签证延期手续
八、工作许可
（一）申请工作许可的一般手续
（二）申请工作许可所需的表格
（三）申请工作许可所需的证件
九、实习性工作的申请
（一）F－1学生申请实习性工作许可的一般手续
（二）毕业前从事实习性工作的特别规定
（三）M―1学生申请实习性工作许可的一般手续
（四）申请实习性工作许可所需的证件
十、转学



（一）F－1学生申请转学的一般手续
（二）M―1学生申请转学的一般手续
（三）F－1和M―1学生申请转学所需的表格
（四）F－1和M－1学生申请转学所需的证件
十一、改变专业
十二、所有的表格和证件
（一）在领馆申请时所需的表格和证件
（二）在美国境内申请时所需的表格和证件
（三）申请工作许可所需的表格和证件
（四）申请实习性工作的表格和证件
（五）申请延长居留期所需的表格和证件
（六）申请转学所需的表格和证件
第七章 交换人员签证：J－1签证
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三） 谁有资格取得J－1签证？
（四）外国医学毕业生的额外条件
（五）决定你在美居留时间的各种因素
（六）随行家庭成员
二、交流人员在美国的工作
（一）无须特别许可的工作
（二）须有特别许可的工作
1.实习性工作
2.经济所需
（三）随行家属的工作
三、J－1签证与F―1和M－1签证学生的异同
四、以J－1身份申请绿卡
五、J－1签证的申请
六、有关材料
七、在领馆申请J－1签证
（一）在领馆申请的一般手续
（二）在领馆申请时所需的表格
（三）在领馆申请所需的证件
（四）在领馆申请时的面谈
（五）被领馆拒签后的申诉
八、在美国境内申请J－1身份
（一）谁有资格在美国境内申请J－1身份
（二）在美国境内申请的利弊
（三）在移民局申请的一般手续
（四）在美国申请时所需的表格
（五）在美国申请时所需的证件
（六）在美国境内申请被拒绝后的申诉
九、延长J－1签证或身份
（一）在美国境内申请延期
（二）在领馆申请延长签证
十、所有的表格和证件
（一）在领馆申请时所需的表格和证件
（二）在美国境内申请时所需的表格和证件
第八章 移民签证 绿卡：概述
一、何为绿卡？
二、限额
三、绿卡申请者的分类
（一）直系亲属



（二）优先类别
（三）特殊移民者
（四）大赦
（五）特殊农业工人
（六）担保人和非优先类别
（七）美国税收
第九章 通过亲戚取得绿卡
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三）谁有资格
（四）随行亲属
（五）与美国公民结婚――特殊问题
二、分二步办理手续
三、有关材料
四、第一步：请求
（一）在移民局办理的一般手续
（二）请求程序所需的表格
（三）请求程序所需的证件
（四）第一步程序中的面谈
（五）请求被拒绝后的申诉
五、第二步：在领馆申请绿卡
（一）谁有资格在领馆申请？
（二）在领馆申请的利弊
（三）在领馆申请的一般手续
（四）在领馆申请时所需的表格
（五）在领馆申请时所需的证件
（六）领馆的面谈
（七）申请被拒绝后的申诉
六、第二步：在美国境内申请绿卡
（一）谁有资格在美国境内申请绿卡？
（二）在美国境内申请的利弊
（三）在移民局申请的一般手续
（四）在美国境内申请时所需的表格
（五）在美国境内申请时所需的证件
（六）在美国境内申请时的面谈
（七）在美国境内申请失败后的申诉
七、取消因婚姻关系取得绿卡的限制条件
（一）与配偶共同请求
（二）获准免除共同请求
八、所有的表格和证件
（一）你的美国亲属是你的配偶
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需要的表格和证件
（二）你的美国亲属是你的子女
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（三）你的美国亲属是你的继子（女）
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.在美国境内申请时所需的表格和证件
（四）你的美国亲属是你的非婚生子（女）



1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（五）你的美国亲属是你的领养子（女）
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（六）你的美国亲属是你的父（母）亲
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（七）你的美国亲属是你的继父（母），你是继子（女）
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（八）你的美国亲属是你的生父（母），你是非婚生子（女）
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（九）你的美国亲属是你的养父（母），你是养子（女）
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
（十）你的美国亲属是你的兄弟或姐妹
1.第一步：请求时所需的表格和证件
2.第二步：在领馆申请时所需的表格和证件
3.第二步：在美国境内申请时所需的表格和证件
第十章 绿卡申请――未婚夫（妻）签证：K－1签证
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三）谁有权取得K－1签证？
（四）随行子女
二、结婚后申请绿卡
三、分二步办理手续
（一）第一步：请求
（二）第一步的一般手续
（三）第一步所需的表格
（四）第一步所需的证件
1.请求者为美国公民的证件
2.双方可以合法结婚的证件
3.准备结婚的证明材料
4.双方曾见过面的证明材料
（五）第一步的面谈
（六）请求被拒绝后的申诉
（七）在领馆申请
1.谁有资格在领馆申请
2.在领馆申请的一般手续
3.在领馆申请时所需的表格
4.在领馆申请时所需的证件
5.在领馆申请时的面谈
6.在领馆申请被拒绝后的申诉
四、所有的表格和证件
（一）第一步请求所需的表格和证件



（二）在领馆申请所需的表格和证件
第十一章 通过受雇取得绿卡
一、此种签证适用于你吗？
（一）特许权利
（二）限制条件
（三）谁有资格
1.美国雇主提供的工作
2.合适的背景
3.没有合适的美国人来竞争
（四）第三或第六优先类
（五）第三优先类的特殊条件
1.专业人员
2.艺术和科学方面的杰出才能
（六）随行亲属
二、分三步办理手续
三、第一步：工作证书
（一）第一步的一般手续
（二）广告手续
（三）对待应聘者
（四）第一步所需的表格
（五）免除第一步的条件
（六）第一步所需的证件
（七）第一步的申诉
四、第二步：请求
（一）第二步的一般手续
（二）第二步所需的表格
（三）第二步所需的证件
（四）移民局对你资格的调查
（五）第二步的面谈
（六）第二步的申诉
五、第三步：在领馆申请绿卡
（一）谁有资格在领馆申请绿卡？
（二）在领馆申请的一般手续
（三）申请时所需的表格
（四）申请所需的证件
（五）第三步的面谈
（六）申请被拒绝后的申诉
六、在美国境内申请绿卡
（一）谁有资格在美国境内申请？
（二）在美国境内申请的利弊
（三）在移民局申请的一般手续
（四）在美国境内申请时所需的表格
（五）在美国境内申请时所需的证件
（六）在美国境内申请时的面谈
（七）在美国境内的申诉
七、所有的表格和证件
（一）工作证书所需的表格和证件
（二）特殊情况所需的额外证明材料
（三）A类工作一览表上的职业
（四）第二步的表格和证件
（五）第三步：在领馆申请时所需的表格和证件
（六）在美国境内申请时所需的表格和证件
第十二章 不得入境者
一、不得入境者的类别



二、何时不得入境会变成麻烦事
（一）治愈疾病
（二）证明你不属于不得入境者之列
（三）证明对你的指控不符合事实
（四）免除不得入境的限制
三、如何申请免除
四、申请免除所需的表格
五、申请免除所需的证件
（一）说明一般情况的证明材料
（二）说明存在极度困难的证明材料
（三）说明关于身体或精神健康的证明材料
（四）说明关于难以接受的思想信仰的证明材料
（五）说明为何应获得免除的一般证明材料
（六）申诉
（七）非移民签证的特殊免除
附录：表格和证件
I－20
I－94
I－129B
I－129F
I－130
I－134
I－140
I－485
I―506
I―538
I―539
I―589
1-612
IAP-66
FD-258 Fingerprint Card
Photo Instructions
OF-156
OF-169
OF-179
OF-230
G-325A
ETA-750
· · · · · · (收起) 
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