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關於法國女人的流行，我們太好奇！

活躍於巴黎的時尚插畫家告訴妳

巴黎女人沒有長得比妳正，

只是比妳多知道一些「不花大錢也能穿得時尚又好看」的祕訣！

＊為什麼巴黎女人看起來那麼時尚？

她們追求的是適合自己的東西！
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＊為什麼巴黎女人看起來好俐落？

她們重視整體線條！

＊為什麼巴黎女人購物能控制預算？

她們重視的是品質而不是數量！

＊為什麼巴黎女人連基本款也能穿得超有型？

她們懂得各種巧妙搭配法！

＊為什麼巴黎女人總是買得到適合的衣服？

她們對挑size這件事很慎重！

少少的預算，時尚度立即120%大提升

學習法國女人，站在鏡子前再也不用煩惱如何穿搭才好看！

★本書特色：

1.賞心悅目：本書擁有大量優雅又精緻的插畫。

2.找出風格：立即晉身巴黎流，穿出屬於你的風格。

3.實用穿搭：讓你按圖索驥怎麼穿都不出錯。

4.購物技巧：購物小撇步，最佳單品輕鬆入手。

5.一窺究竟：完整呈現巴黎女性日常生活的穿衣風格、生活態度。
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米澤よう子

畢業於女子美術短大。曾任知名企業的插畫設計師，之後獨立成為自由插畫家。過去曾
為化妝品包裝、廣告活動、女性服裝雜誌、電視廣告等，創作出許多與女性有關的插畫
作品。

之後赴法國旅居4年，在法國的高級百貨公司LE BON
MARCH?舉辦過個展，表現相當活躍。回到日本後，以在巴黎生活4年的經驗出書，從
事商品企劃等，不斷拓展個人工作領域。

著有《道地的巴黎女人》、《手繪巴黎戀愛本（與長谷川TAKAKO合著）》等書。個人
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1983年出生，畢業於淡江大學應用日語系。喜愛閱讀，熱愛翻譯工作。譯有《高橋美
起的東京美食地圖》、《一個人的京都漫步手帖》、《不出糗！54個優雅用餐秘訣》、
《再利用大事典》等多本書籍。
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这一类的书不少，但是这本书的内容真心实用，喜欢这种风格，和作者的手绘。
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