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《一字禅:从一个字看娑婆世界》由一苇编著。汉字是中华文化的载体，几千年来绵延
不绝；古人六书造字，其中蕴含了对世界万物、社会人生规律的朴素的、深刻的认识。
而佛学禅宗从本质上讲也是有关人生的哲学。《一字禅:从一个字看娑婆世界》精选49
个汉字，每个汉字由字形、字义展开禅意想象，谈古论今，妙解人生，使得汉字与禅学
两者在书中得以交融贯通，由字见禅、由禅识字，开启一段智慧之旅。
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标签

禅

文字解析

哲学

禅修

佛学

顿悟

灵修

语文

评论

: B946.5-49/1045

-----------------------------
给字附上禅意

-----------------------------
从字悟禅，净心之书

-----------------------------
方块汉字每一个字都像一幅画，字形的古今演化也都有故事。由字见禅，不失为对人生
的妙解。



-----------------------------
“僧”“佛”“仁”“信”

-----------------------------
妙化虚妄

-----------------------------
一笔一划通禅门。佛不讲对错。

-----------------------------
你如果看见这本书，那是种缘分。如果读完这本书，是种得到。若是有所理解便是种升
华，要是理解了还有自己的不同看法。。。那你就顿悟了。

-----------------------------
很有意思、通俗易懂、越看心越静、遇见这本可爱的小书真是美妙缘份

-----------------------------
读了一个小时。周六下午四点到五点。首图。

-----------------------------
讲的都明白 但很难做到呀

-----------------------------
本是没有什么宗教信仰 但这浅涉佛教 让我有了不一般的宁静

-----------------------------
轻盈而深远

-----------------------------
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书评
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打开一本买了有九年的书 小学语文老师给我们列的书单 可惜当时作为一只小学鸡
未能领悟到什么 书中一个汉字为一个章节 每章简短 不爱走寻常路的我
决定随意翻开一页重新开始看 没想到翻开的第一个字会是“欲” 略有禅意
有点被击中内心 最近心中颇有欲望 “欲”为“谷”、“欠...  
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