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本书分为：新婚心理卫生、新婚生理卫生、新婚卫生三大部分，主要包括：婚恋心理、
新婚心理调适、新婚社交艺术、名人与婚恋等。

作者介绍:

目录: 新婚心理卫生
一、婚恋心理
二、新婚心理调适
三、新婚社交艺术
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四、名人与婚恋
新婚生理卫生
一、性成熟的秘密
二、新婚医疗保健
三、新婚性知识
四、新婚常见问题及处理
……
新婚生活卫生
一、新婚饮食营养指南
二、新婚美容保健
三、新婚居家卫生
四、新婚旅行保健
· · · · · · (收起) 
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